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住友生命保険相互会社（代表取締役社長 橋本雅博）は、第２回「スミセイアフタースクールプログ

ラム」の公募を開始いたします。 

このプロジェクトは、小学生の放課後の生活の場・居場所である全国の学童保育や放課後子ども教室

等（以下、学童保育等）をより楽しく、より子どもたちが成長できる場所とすることを目的としており

ます。学童保育等にソフト面でのサポートを行うことで、子どもたちへ多様な体験とかけがえのない時

間を提供するとともに、子育て世代が安心して働くことのできる環境整備に取り組んでまいります。 

 

 

１．「スミセイアフタースクールプロジェクト」概要 

平成２６年度より、学童保育等へ以下のメニューを無償提供することで、学童保育等における運営内

容の質の向上を目指す取組みを実施しております（ニュースリリース「＜国内初 全国の学童保育等運

営支援事業＞全国の子どもたちの放課後をもっと楽しく スミセイアフタースクールプロジェクト開

始！」http://www.sumitomolife.co.jp/about/newsrelease/pdf/2013/140306.pdf）。プロジェクトの実

施にあたっては、特定非営利活動法人放課後 NPO アフタースクールへの助成により行います。 

 

① 「スミセイアフタースクールプログラム（市民先生※による出張授業）」 

② 学童保育等の指導員向け冊子「放課後をもっと楽しく！ｂｏｏｋ」（①に応募いただいた場合） 

③ 遊んで学べるペーパークラフト類等（専用ＨＰ上にて提供） 

※ここでは地域住民が専門性を活かし児童向けにプログラムを行うボランティアのことを指します。 

 

２．第２回スミセイアフタースクールプログラム公募内容 

  「いのち」「健康」「未来」をテーマにした楽しく学べる出張授業の開催を希望する団体を募集しま

す。また、子どもたちの夢をかなえる企画として、「夢をかなえるプログラム」も同時公募いたします。

なお、応募いただいた全団体に、学童保育等で活用いただける指導者の方のための小冊子「放課後を

もっと楽しく！ｂｏｏｋ」をプレゼントいたします。 

なお、新たに３プログラムを追加し、募集団体数も２０団体（第１回目は１０団体）に拡大してお

ります。 

 

 

 

 

小学生の放課後をもっと楽しく！全国の学童保育等運営を支援する 

 

 

 

第２回「スミセイアフタースクールプログラム」開催団体公募開始！ 

  

http://www.sumitomolife.co.jp/about/newsrelease/pdf/2013/140306.pdf


 ａ．第２回公募プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いのちのプログラム 

「心臓外科医のシゴト」 
 

講師：菊名記念病院心臓血管外科部長 尾頭
び と う

厚
あつし

氏 

人の生死に毎日のようにかかわる心臓外科医。その

仕事内容のお話や手術体験をします。 

健康のプログラム 

「無形文化遺産“和食”」 
 

講師：とゝや魚新会長 四分一
し ぶ い ち

勝
まさる

氏 

和食の基本、だしの取り方などを学びながら「和の心」

や「もてなし」についても触れます。 

 

 

 

 

 

未来のプログラム 

「スラックラインの世界チャンピオンに会おう！」 

講師：スラックラインライダー 福田恭巳
ふ く だ ゆ き み

氏 

世界チャンピオンになるまでの努力や考え方を学び、 

実際に体験ライディングします。 

  

いのちのプログラム 

「看護師のシゴト」 
 

講師：看護師 川上
かわかみ

貴子
た か こ

氏 

けがをしたときに気をつけることや包帯の巻き方、

応急処置の仕方などを体験します。 

 

健康のプログラム 

「走り方講座」 
 

講師：ハードル選手 秋本
あきもと

真
しん

吾
ご

氏 

２００ｍハードルアジア最高記録、日本最高記録

保持者が、はやく走るコツを教えてくれます。 

 

 

 

 

Ｎｅｗ 

未来のプログラム 

「宇宙の未来」 

講師：天文学普及プロジェクト｢天プラ｣代表高梨
たかなし

直
なお

紘
ひろ

氏 

星座早見盤づくりや宇宙シミュレーターでの宇宙探検を

通して、宇宙の未来を探ります。 

 

 

 

 

Ｎｅｗ 

Ｎｅｗ 

夢をかなえるプログラム 

 

 

 

子どもたちの夢をかなえる企画です！ かなえたい夢を 

お寄せください。 

（例：プロの歌手から歌を習いたい、お花屋さんになってみたい等） 

＊写真：第 1 回目は長崎の学童保育の子どもたちの夢「ドッジボール 

日本代表選手と一緒に練習したい」をかなえました。 

 



 ｂ．募集対象 

学童保育・放課後子ども教室に限らず、小学生を対象とした放課後活動を行っている団体であれ

ばどこでもご応募いただけます。 

 ｃ．募集数  ２０団体 

 ｄ．応募方法 

   スミセイアフタースクールプログラム応募用紙にご記入の上、メールまたは FAX にて応募くださ

い。電話での申し込みは受け付けませんのでご注意ください。 

   ＊応募用紙はスミセイアフタースクールプロジェクト専用サイトよりダウンロード可能です 

（http://sumiseiafterschool.jp）。 

     【応募先メールアドレス】info@npoafterschool.org  【応募先 FAX】03-6721-5044 

   ＊お問い合わせ先  

    スミセイアフタースクールプロジェクト事務局 03-6721-5043（平日 10:00～17:00） 

 ｅ．応募締切 

   平成２６年１０月８日（水） ※プログラムは１１月中旬以降、順次実施していきます。 

 ｆ．選考にあたっての留意事項 

   開催団体は事務局にて選出いたします。選考にあたり、電話にて参加者や開催場所、準備物等に   

ついて詳細をヒアリングする場合があります。また、開催日時を調整させていただきます。 

   ＊今回のプロジェクトの趣旨から、プログラムの開催日の午前中などに、「地域を巻き込んだアフ

タースクールづくり」についての勉強会・ミーティングを開催させていただきます。 

    なお、勉強会･ミーティングに、近隣の学童保育等関係者や地域の協力者など多数の方の参加が

見込まれる団体を優先いたします。 

 ｇ．結果通知 

開催団体には１１月上旬までに電話にて連絡いたします。その他の団体には郵送にて結果を通知

いたします。 

   ＊なお、今回開催団体に選出されなかった場合は「放課後をもっと楽しく！ｂｏｏｋ」をお送り

いたします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「放課後をもっと楽しく！ｂｏｏｋ」とは 

 

指導員の方の運営の一助となるように「子どもたちの創造的な活動のために」や「プログラム

事例集」等、運営現場で活用いただけるように作成した小冊子です。 

 

（コンテンツ）                  

  ・小学生を知ろう！ 

（学習、集団活動、運動などの小学生の 

時期に身につく力について） 

  ・子どもたちの創造的な活動のために 

（読書、工作の取組み例） 

・プログラム事例集 

  

  

http://sumiseiafterschool.jp/
mailto:info@npoafterschool.org


 

３．プロジェクトホームページ 

スミセイアフタースクールプロジェクト専用サイト（http://sumiseiafterschool.jp）では、公

募プログラム詳細の他、プロジェクト紹介動画等を掲載しています。現在実施中の第１回プログラ

ムについても各地の学童保育等関係者の方に参考としていただくために、順次プログラムレポート

を掲載しております。 

  また、遊んで学べるすごろくやペーパークラフト類を提供しています。あわせて「日本のあそび」 

「世界のあそび」コーナーを設け、子どもたちの遊びの世界を広げることをサポートしています。

ホームページは随時更新し、順次提供する「遊び」を増やしていきます。 

 

４． 第１回「スミセイアフタースクールプログラム」の開催状況 

第１回目のプログラムを全国１０箇所で開催中※です。 

※現在８箇所で開催しており、９月１０日に山口県玖珂郡、９月２３日に東京都中野区で開催します。 

 

【第１回目の状況（８箇所）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夢をかなえるスペシャルプログラム 

「ドッジボール日本代表と一緒に練習したい」 

長崎県長崎市（7/22） 

 

「心臓外科医」栃木県那須郡（7/27） 

 

 

「和食」 神奈川県川崎市（8/1） 

 

  

「和食」 千葉県流山市（8/6） 

 

「スラックライン」福島県福島市（8/4） 

 

  
 

 

 「スラックライン」愛知県蒲郡市（8/22） 

 

「和食」 滋賀県愛知郡（8/20） 

 

「心臓外科医」兵庫県神戸市（8/25） 

 

 


