
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『定食で１ＵＰ』篇（30 秒）（15 秒） 

 

住友生命保険相互会社（社長：橋本 雅博、以下 住友生命）は、主力商品「１ＵＰ（ワンアップ）」のＣＭキャラクターに、

瑛太さん、吉田羊さんを起用しています。 

この度、瑛太さん演じる慎重なサラリーマン「上田一（うえだ はじめ）」が、転勤先で見つけたお気に入りの中華料

理店で常連になろうと奮闘する姿を描いたＣＭ第十一弾『定食で 1UP』篇を平成２９年５月２３日（火）より、全国で放

送いたします。 

今回は、上田一が通う中華料理店の店主役として富沢たけしさん（サンドウィッチマン）に登場していただいていま

す。ぜひご覧ください。 

 

 

住友生命の「１ＵＰ（ワンアップ）」は、病気やケガで働けなくなってしまった時に、ご自身やご家族の生活を強くサポー

トする「生活保険」という新発想の保険です。 

 

今回放送が開始されるＣＭ第十一弾『定食で１ＵＰ』篇では、地方都市へ転勤になり、新天地で一人暮らしをスター

トさせた瑛太さん演じる上田一が、早速お気に入りの中華料理店を見つけた様子。 

 

上田一の「いつもの」という注文に心当たりの無い店主に対して、もう一度「いつもの」と言って、めげずに常連にな

ろうとする姿を通して、働けなくなるリスクに備える「１ＵＰ（ワンアップ）」という新発想の「生活保険」が、人生をちょっと

強くしてくれることを表現しています。 

 

 

 

ＣＭ関連情報は住友生命公式ホームページ、住友生命公式 Facebook ページ、住友生命 YouTube 公式チャンネル

でも公開しています。 

 

◆住友生命１ＵＰスペシャルサイト ：http://1up.sumitomolife.co.jp 

◆住友生命公 式 ホ ームペー ジ ：http://www.sumitomolife.co.jp/ 

◆住友生命公式 Facebook ページ ：http://www.facebook.com/sumitomolife 

◆住友生命 YouTube 公式チャンネル：http://www.youtube.com/user/SumitomolifeOfficial 
 

平成２９年５月２２日 

住友生命保険相互会社 

住友生命 「１ＵＰ（ワンアップ）」 新ＣＭ十一弾 

 
1UP した上田一が、今度は地方都市へ転勤！ 

＜ＣＭ第十一弾『定食で１ＵＰ』篇を平成２９年５月２３日(火)より全国にて放映開始＞ 

◇   ◇   ◇ 

常連！？のお店で注文する瑛太さんだったが・・・ 

～ 中華料理店の店主役で富澤たけしさん（サンドウィッチマン）が初登場！ 

常連！？の瑛太さんとのかけ合いに注目！ ～ 
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■ＣＭストーリー 『定食で１ＵＰ』篇（３０秒） 
 

５月某日の地方都市。仕事帰り、とある中華料理店に立ち寄る上田一。通い慣れている店なのか、「いつもの」と注

文する上田でしたが、店主は戸惑った様子で「いつもの？」と聞き返します。 

実はまだ２度目の来店だったのですが、上田はこの店を気に入り、常連になろうと決意しているため、めげずにもう

一度「いつもの」と伝えます。 

やはり店主は上田を覚えている様子はありませんでしたが、２度目ながらも常連になろうとする上田の姿勢を見て、

まんざらでもない様子。 

たった２度目の来店で「いつもの」を伝えようとするハードルの高い状況でも、常連になろうという強い決意を貫いた

ことで、改めて１ＵＰ（ワンアップ）したことを実感する上田一。 

後日、本人、住友生命ライフデザイナー、店主にインタビューすると・・・ 

 

 

【インタビューに応える上田一】  

「この春から、まぁ転勤になりまして。 

今は食べて帰りますね。一人暮らしなんで。」 

「あの店ですか？あの店は、２度目です。」 

 

【インタビューに応える住友生命ライフデザイナーＹ】 

「まぁ上田さん独身だし、食事とか大丈夫かなぁって思ってたんですけど、 

すごい気に入ったお店を見つけたって。」 

「環境も変わって、あぁまた１ＵＰするんだろうなって 

そういう予感がしましたね。」   

 

【インタビューに応える店主Tさん】 

「え！？誰だっけ？みたいな感じになっちゃったよね。 

でも嬉しいよね、グイッとこう踏み込んできてくれている感じがね。」 

「ただの転勤族じゃないんだ。１ＵＰ組ね。なるほどね。だからだ。」  

 

 

 

 

 

本ＣＭでは、これまでの作品で様々な１ＵＰ（ワンアップ）した姿を魅せてきた瑛太さん演じる上田一が、転勤先で見つ

けたお気に入りの中華料理店で「いつもの」と注文しますが、まだ店主に覚えられておらず、注文が通じません。 

それでも常連になろうと、めげずにもう一度「いつもの」と注文し、奮闘する姿を通して、「１ＵＰ（ワンアップ）」が“働けな

い状態”などの普段の生活で予想していないリスクに直面しても、安心して生活を送ることができるという、新発想

の「生活保険」であることを訴求しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■新ＣＭ概要 

 

◆ タ イ ト ル ： 住友生命 「１ＵＰ（ワンアップ）」ＣＭ第十一弾『定食で１ＵＰ』篇（３０秒・１５秒） 

『定食で１ＵＰ 本人の証言』篇 

『定食で１ＵＰ 営業職員の証言』篇 

『定食で１ＵＰ 店主の証言』篇 

◆ 出 演 者 ： 瑛太、吉田羊、富澤たけし（サンドウィッチマン） 

◆放映開始/エリア： 平成２９年５月２３日（火）より全国でオンエア 

◆ 広 告 主 ： 住友生命保険相互会社 

 

■撮影エピソード 

 

今回の新ＣＭは、地方都市へ転勤となり、新天地で一人暮らしをスタートさせた上田一が、仕事帰りにとある中華

料理店に立ち寄ったときのお話。 

 

撮影の舞台は、地元住民が足繁く通っていそうな、いわゆる町の中華料理店。神奈川県にあり、実際、某グルメサ

イトでも評価が高いところのようで、ＣＭ撮影時に出てきた料理も、この店の店主に作っていただきました。 

 

瑛太さんは気持ちのよい食べっぷりを披露されており、撮影が進むにつれ、大変スマートな体型にもかかわらず、

酢豚、餃子、ごはんと、短時間でどんどん食べていました。かなりの量を食べていたので、見ているこちらが心配に

なるほどでした。 

 

今回、上田一お気に入りの中華料理店の店主を演じていただいたのは、お笑いコンビ「サンドウィッチマン」の富澤

たけしさんでしたが、準備された白の衣装に袖を通し、撮影現場に登場した姿はあまりにも似合いすぎていました。 

撮影本番に入ってからの、コント仕込みの演技力と絶妙な間の取り方は、さすがＭ－１王者といった風格でした。 

 

後日撮影された吉田羊さんのインタビューシーンは、安定の演技力でほぼ一発ＯＫ。監督のリクエストする細かい

演技の要望にもしっかりと応えていただきました。撮影終了後、吉田羊さんに上田一が注文していた「酢豚」をどん

なときに食べるのか聞いてみたところ、「気分転換したいときに食べます。」とのことでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  



■富澤たけしさんプロフィール 

 

富澤たけし（とみざわ たけし） 

 

生年月日：１９７４年４月３０日 

出身地：宮城県 

血液型：ＡＢ型 

 

お笑いコンビ「サンドウィッチマン」のボケ担当。Ｍ－１グランプリ２００７にて王者となり、

一躍脚光を浴びる。コンビのネタ作りはほぼ富澤が行っており、相方の伊達も「富澤

は本当に天才だと思う。芸人辞めても普通に作家で食える」と語っている。 

 

 

■１ＵＰスペシャルサイト 

 

本サイトでは、ＣＭ情報をはじめ、広告ギャラリーや商品内容など、様々なコンテンツを掲載しております。 

現在「１ＵＰ（ワンアップ）」の商品特性などについて理解を深めていただくきっかけとなるよう、「吉田羊さんが教えて

くれる保険の話」という動画コンテンツを作成しております。 

「１ＵＰ（ワンアップ）」がどんなときに役立つのか解説する「働けなくなった時の話」と、必要なときに必要なだけの保

障額を受け取ることができる合理的な保険の形を解説する「保険の形の話」の２種類を公開中ですので、ぜひご覧

になってみてください。 

 

◆1UPスペシャルサイト：http://1up.sumitomolife.co.jp 

 

 

 

 

http://1up.sumitomolife.co.jp/

