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愛
理
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と

2017年10月1日（日） ／ 第1部
多摩大学湘南キャンパス
体育館

住友生命保険相互会社　湘南支社

日付

場所

畠山愛理さんと一緒に記念撮影

　

10
月
１
日
(日)
「
ス
ミ
セ
イ
バ
イ
タ

リ
テ
ィ
ア
ク
シ
ョ
ン
」体
操
編
を
開
催

し
、小
学
生
の
親
子
16
組
43
名
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
〝
親
子
で
一
緒
に
カ
ラ

ダ
を
動
か
そ
う
！
〞を
テ
ー
マ
に
、元

新
体
操
日
本
代
表
の
畠
山
愛
理
さ
ん

を
講
師
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。畠
山
さ

ん
が
Ｙ
字
バ
ラ
ン
ス
や
模
範
演
技
を

披
露
す
る
と
、動
き
の
美
し
さ
や
体
の

柔
ら
か
さ
に
会
場
か
ら
は
感
嘆
の
声

が
。お
母
様
が
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ

の
体
験
会
に
連
れ
て
い
っ
て
く
れ
た

と
い
う
畠
山
さ
ん
。そ
の
中
で
新
体
操

【上】リボンの実演をする畠山さん
【下】ボールを使った遊びを参加者とともに

スミセイバイタリティアクションは、 大切な人と一緒
に運動することで、「もっと健康に、そして幸せになっ
てもらいたい」という想いを込めたプロジェクトです。

の
魅
力
に
ひ
か
れ

て
競
技
を
始
め
た

そ
う
で
す
。「
親
子

で
楽
し
く
運
動
で
き
る
の
も
小
学
生

の
と
き
が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。今
の

時
間
を
大
切
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
」

と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

親
子
で
対
に
な
っ
た
柔
軟
体
操
や

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
リ
レ
ー
、フ
ー
プ
を

体
で
回
し
た
り
、高
く
投
げ
て
キ
ャ
ッ

チ
し
て
み
た
り
と
、
触
れ
合
う
メ

ニ
ュ
ー
が
た
く
さ
ん
。親
子
で
楽
し
く

カ
ラ
ダ
を
動
か
し
て
ふ
れ
あ
え
た
一

日
で
し
た
。

親
子
で
一
緒
に
運
動
し
よ
う
in

藤沢市



2017年10月1日（日） ／ 第2部

多摩大学湘南キャンパス
体育館

日付

場所

畠
山
愛
理
さん
と

住友生命保険相互会社　湘南支社

　

10
月
１
日
(日)
、「
ス
ミ
セ
イ
バ
イ
タ

リ
テ
ィ
ア
ク
シ
ョ
ン
」体
操
編
を
開
催

し
、小
学
生
の
親
子
36
組
77
名
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
〝
親
子
で
一
緒
に
カ
ラ

ダ
を
動
か
そ
う
！
〞を
テ
ー
マ
に
、元

新
体
操
日
本
代
表
の
畠
山
愛
理
さ
ん

を
講
師
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。畠
山
さ

ん
が
Ｙ
字
バ
ラ
ン
ス
や
模
範
演
技
を

披
露
す
る
と
、動
き
の
美
し
さ
や
体
の

柔
ら
か
さ
に
会
場
か
ら
は
感
嘆
の
声

が
。お
母
様
が
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ

の
体
験
会
に
連
れ
て
い
っ
て
く
れ
た

と
い
う
畠
山
さ
ん
。そ
の
中
で
新
体
操

【上】畠山さんのリボンの華麗な演技
【下】一人ひとりに丁寧に指導する畠山さん

スミセイバイタリティアクションは、 大切な人と一緒
に運動することで、「もっと健康に、そして幸せになっ
てもらいたい」という想いを込めたプロジェクトです。

の
魅
力
に
ひ
か
れ

て
競
技
を
始
め
た

そ
う
で
す
。「
親
子

で
楽
し
く
運
動
で
き
る
の
も
小
学
生

の
と
き
が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。今
の

時
間
を
大
切
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
」

と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

親
子
で
対
に
な
っ
た
柔
軟
体
操
や

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
リ
レ
ー
、フ
ー
プ
を

体
で
回
し
た
り
、高
く
投
げ
て
キ
ャ
ッ

チ
し
て
み
た
り
と
、触
れ
合
う
メ

ニ
ュ
ー
が
た
く
さ
ん
。親
子
で
楽
し
く

カ
ラ
ダ
を
動
か
し
て
、ふ
れ
あ
え
た
一

日
で
し
た
。 　

親
子
で
一
緒
に
運
動
し
よ
う
in

藤沢市

畠山愛理さんと一緒に記念撮影


