
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、ラ
リ
ー

形
式
の
練
習
で
は
、

「
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
な
い
方
の
手

を
上
げ
、半
身
に
な
っ
て
1
で
構
え
て

2
で
振
る
」と
い
う
ス
ト
ロ
ー
ク
の
コ

ツ
を
教
え
て
も
ら
い
、全
員
で
挑
戦
し

ま
し
た
。

　
潮
田
さ
ん
は
、終
始
コ
ー
ト
を
回
り

な
が
ら
、手
取
り
足
取
り
丁
寧
に
ア
ド

バ
イ
ス
。「
楽
し
む
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
、こ
れ
か
ら
も
親
子
で
体
を
動
か
し

て
く
だ
さ
い
」と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。　
　

　
11
月
24
日
（
土
）、「
ス
ミ
セ
イ

〝
V
i
ta
l
i
ty  

Ac
t
ion
〞」親
子

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
編
を
開
催
し
、41
組
83

名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
こ
の
日
は
〝
親
子
で
一
緒
に
カ
ラ

ダ
を
動
か
そ
う
！
〞を
テ
ー
マ
に
、元

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
日
本
代
表
の
潮
田
玲

子
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。 

　
ま
ず
は
、ス
ト
レ
ッ
チ
と
前
後
や
ク

ロ
ス
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む
チ
ャ
イ
ナ

ス
テ
ッ
プ
で
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
。

そ
の
後
、ラ
ケ
ッ
ト
の
持
ち
方
や
構
え

方
を
教
わ
り
、シ
ャ
ト
ル
拾
い
や
、真

上
に
シ
ャ
ト
ル
を
打
つ
練
習
を
行
な

2018年11月24日（土） ／ 第1部

エディオンアリーナ大阪　第２競技場

日付

潮
田
玲
子
さん

と

住友生命保険相互会社　大阪中央支社

【上】シャトル打ちに挑戦！　　　　　　
【下】潮田さんに打ち方を教えてもらう

スミセイ “Vitality Action”は、 大切な人と一緒に運
動することで、「もっと健康に、そして幸せになっても
らいたい」という想いを込めたプロジェクトです。

親
子
で
一
緒
に
運
動
し
よ
う
in
大阪

潮田玲子さんと一緒に記念撮影

場所



い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、ラ
リ
ー

形
式
の
練
習
で
は
、

「
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
な
い
方
の
手

を
上
げ
、半
身
に
な
っ
て
1
で
構
え
て

2
で
振
る
」と
い
う
ス
ト
ロ
ー
ク
の
コ

ツ
を
教
え
て
も
ら
い
、全
員
で
挑
戦
し

ま
し
た
。

　
潮
田
さ
ん
は
、終
始
コ
ー
ト
を
回
り

な
が
ら
、手
取
り
足
取
り
丁
寧
に
ア
ド

バ
イ
ス
。「
楽
し
む
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
、こ
れ
か
ら
も
親
子
で
体
を
動
か
し

て
く
だ
さ
い
」と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。

　
11
月
24
日
（
土
）、「
ス
ミ
セ
イ

〝
V
i
ta
l
i
ty  

Ac
t
ion
〞」親
子

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
編
を
開
催
し
、32
組
65

名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
〝
親
子
で
一
緒
に
カ
ラ

ダ
を
動
か
そ
う
！
〞を
テ
ー
マ
に
、元

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
日
本
代
表
の
潮
田
玲

子
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。 

　
ま
ず
は
、ス
ト
レ
ッ
チ
と
前
後
や
ク

ロ
ス
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む
チ
ャ
イ
ナ

ス
テ
ッ
プ
で
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
。

そ
の
後
、ラ
ケ
ッ
ト
の
持
ち
方
や
構
え

方
を
教
わ
り
、シ
ャ
ト
ル
拾
い
や
、真

上
に
シ
ャ
ト
ル
を
打
つ
練
習
を
行
な

2018年11月24日（土） ／ 第2部

エディオンアリーナ大阪　第２競技場

日付

潮
田
玲
子
さん

と

住友生命保険相互会社　大阪中央支社

【上】親子でラケットの握り方を確認　　　　　　
【下】スマッシュ打てるかな？

スミセイ “Vitality Action”は、 大切な人と一緒に運
動することで、「もっと健康に、そして幸せになっても
らいたい」という想いを込めたプロジェクトです。

親
子
で
一
緒
に
運
動
し
よ
う
in
大阪

潮田玲子さんと一緒に記念撮影

場所


