
２ ０ １ ９ 年 度 上 半 期 業 績 説 明 用 資 料

２０１９年１１月２２日

住友生命保険相互会社

１．グループ業績一覧・・・・・・・・・Ｐ１

２．新契約年換算保険料・・・・・・・・Ｐ２

３．保有契約年換算保険料・・・・・・・Ｐ３

４．保険料等収入・・・・・・・・・・・Ｐ４

５．基礎利益・・・・・・・・・・・・・Ｐ５

６．利息及び配当金等収入・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ６

７．連結ソルベンシー・マージン比率・・・・・・・・・・Ｐ７

８．ヨーロピアン・エンベディッド・バリュー（ＥＥＶ）・Ｐ８

９．“住友生命「Vitality」”と健康増進の拡がり・・・・・Ｐ９



２０１８年度
上半期

２０１９年度
上半期

グループ※ ２０３３ ２０２６億円
（▲０.３％）

住友生命 １８９８ １８９４億円

メディケア生命 ▲５４ ▲３９億円

シメトラ他 ２０１ １７６億円

２０１８年度
上半期

２０１９年度
上半期

グループ※ １２８４８ １兆２５２６億円

（▲２.５％）

住友生命 １１８６２ １兆１４３４億円

メディケア生命 １７０ １９６億円

シメトラ ８１５ ８９５億円

２０１８
年度末

２０１９年度
上半期末

グループ※ ２７８２４ ２兆７８９５億円

（＋０.３％）

住友生命 ２３２４８ ２兆３１４１億円

メディケア生命 ３８１ ４０２億円

シメトラ ４１９４ ４３５１億円

２０１８年度
上半期

２０１９年度
上半期

グループ※ １０９８ １１３６億円

（＋３.５％）

住友生命 ６３０ ５９４億円

メディケア生命 ２８ ３０億円

シメトラ ４３９ ５１１億円

１．グループ業績一覧

※住友生命、メディケア生命、シメトラの合算
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■新契約年換算保険料

※住友生命、メディケア生命、シメトラの合算

■保険料等収入 ■基礎利益

※連結保険料等収入 ※住友生命とメディケア生命の基礎利益およびシメトラ、バオベトHD、BNIライフ、PICC生
命の税引前利益(住友生命の持分相当額)を合算し、一部の内部取引等を調整して算出。

■保有契約年換算保険料



２．新契約年換算保険料
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２０１８
年度
上半期

２０１９年度上半期

前年同期比

グループ※ １０９８ １１３６ ＋３.５％

国内事業 ６５８ ６２４ ▲５.２％

住友生命 ６３０ ５９４ ▲５.７％

メディケア
生命

２８ ３０ ＋６.５％

海外事業
（シメトラ）

４３９ ５１１ ＋１６.５％

✓ 新契約年換算保険料は、前年同期比３.５％の増加。

✓ 国内事業は、一時払終身保険の販売減の影響等により減少。

✓ 海外事業（シメトラ）は、企業保険部門の販売増により増加。

（単位：億円）

※住友生命、メディケア生命、シメトラの合算

上半期 上半期 上半期 上半期 上半期
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（単位：億円）
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３．保有契約年換算保険料

✓ 保有契約年換算保険料は、海外事業（シメトラ）の増加の影響等により前年度末比０.３％の増加。

（単位：億円）

※住友生命、メディケア生命、シメトラの合算

２０１８
年度末

２０１９年度上半期末

前年度末比

グループ※ ２ ７８２４ ２ ７８９５ ＋０.３％

国内事業 ２ ３６３０ ２ ３５４４ ▲０.４％

住友生命 ２ ３２４８ ２ ３１４１ ▲０.５％

メディケア
生命

３８１ ４０２ ＋５.４％

海外事業
（シメトラ）

４１９４ ４３５１ ＋３.７％
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14909

16764

12799
12033 1兆1631億円

(▲3.3％)
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※連結保険料等収入

４．保険料等収入

✓ 保険料等収入は、前年同期比２.５％の減少。

✓ 国内事業は、一時払終身保険の販売減の影響により減少。

✓ 海外事業（シメトラ）は、保険契約の保有増を主要因として増加。

２０１８
年度
上半期

２０１９年度上半期

前年同期比

グループ※ １ ２８４８ １ ２５２６ ▲２.５％

国内事業 １ ２０３３ １ １６３１ ▲３.３％

住友生命 １ １８６２ １ １４３４ ▲３.６％

メディケア
生命

１７０ １９６ ＋１４.９％

海外事業
（シメトラ）

８１５ ８９５ ＋９.９％
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上半期 上半期 上半期 上半期 上半期

（単位：億円）
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（単位：億円）

※住友生命とメディケア生命の基礎利益およびシメトラ、バオベトHD、BNIライフ、
PICC生命の税引前利益(住友生命の持分相当額)を合算し、一部の内部取引等を調整
して算出。

５．基礎利益

✓ 基礎利益は、国内事業において前年同期比増加、海外事業において減少し、グループ全体で２０２６億円と前年並みの水準。

２０１８
年度
上半期

２０１９年度上半期

前年同期比

グループ※ ２０３３ ２０２６ ▲０.３％

国内事業 １８４３ １８５５ ＋０.６％

住友生命 １８９８ １８９４ ▲０.２％

メディケア
生命

▲５４ ▲３９ －

海外事業
（シメトラ他）

２０１ １７６ ▲１２.４％

上半期 上半期 上半期 上半期 上半期

（単位：億円）
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（単位：億円）

６．利息及び配当金等収入【住友生命】

✓ 利息及び配当金等収入は、３１５２億円と前年並みの水準。
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上半期 上半期 上半期 上半期 上半期

＜ご参考：２０１９年度上半期末 ポートフォリオの状況＞

（単位：億円）

２０１９年度上半期末

前年度末比貸借対照表
計上額

占率

有価証券 267,070 82% +7,251

公社債 136,696 42% +3,211

株式 18,042 6% ▲ 644

外国証券 110,528 34% +4,163

公社債 98,685 30% +4,704

株式等 11,842 4% ▲ 540

貸付金 28,358 9% ▲ 391

不動産 5,510 2% ▲ 27

一般勘定計 327,412 100% +8,244
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（単位：％）

※年度末剰余金処分後の金額。なお、上半期末は、年間の基金償却準
備金積立予定額の２分の１を加えた金額としております。

（単位：億円）【住友生命】

７．連結ソルベンシー・マージン比率

✓ ソルベンシー・マージン比率は、９９１．６％と十分な健全性を維持。

年度末 年度末 年度末 年度末 上半期末

２０１８
年度末

２０１９年度上半期末

前年度末比

（負債の部）

危険準備金 ３６４３ ３８７０ ＋２２７

価格変動準備金 ７４４４ ７５８５ ＋１４１

（純資産の部）

価格変動積立金 １６５０ １６５０ －

基金償却準備金
＋基金償却積立金

６３９０ ６３９０ －
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２０１８
年度末

２０１９年度上半期末

前年度末比

ヨーロピアン・エンベ
ディッド・バリュー
（グループ※）

３６９９０ ３６８６７ ▲１２２

※住友生命、メディケア生命、シメトラの合算値から住友生命が保有する

メディケア生命、シメトラの株式の簿価を控除。

※２０１６年度より超長期の年限の金利の設定について、終局金利を用いた方法へと見直
しを行っており、２０１５年度末についても同様の方法により再評価。

８．ヨーロピアン･エンベディッド･バリュー（ＥＥＶ）

✓ ＥＥＶは、新契約獲得や保有契約からの収益確保など保険事業のプラスの成果がある一方、国内金利低下等によるマイナスの影響
があり、前年度末比▲１２２億円と概ね横ばい。
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経済前提と

実績の差異など

新契約獲得

収益確保など

+1642 ▲1765

3 6867
3 6990

年度末 年度末 年度末 年度末 上半期末

２０１８

年度末

２０１９

上半期末

（単位：億円）



■社会全体への健康増進の働きかけ

➢ 世界各国の人々に親しまれている

運動コミュニティイベント

「parkrun」に４月から協賛

➢ 現在、全国８カ所で開催しており、

参加者はのべ６千人以上

➢ ３年間で１００カ所での開催を目

指して展開していく予定

■職員とその家族が健康になる「健康経営」の推進

➢ リワードパートナーであるソフトバンク株式会社、株式会社ルネサン

スの協力・支援のもと、体組成計と健康アドバイスアプリを活用した

取組みをスタート

➢ 体組成計やアプリを日々活用することで職員の健康に対する意識向上

や習慣の定着を図ることが狙い

■“住友生命「Vitality」”によるお客さまの意識・行動変容

９．“住友生命「Vitality」”と健康増進の拡がり

2018年７月の発売から累計で約35万件
■リワードパートナーの拡大

➢ 現在の11社のリワードパートナーに加えて、
２社のフィットネスジム（株式会社ウェル
ネスフロンティア、株式会社ティップネ
ス）と新たに業務提携し、２０２０年春か
らサービス開始予定

93%

＋17%

48%

加入前よりも、「健康」を
意識するようになった

住友生命によるアンケート調査結果 回答数15,702。住友生命職員を除く

１日あたり歩数
の増加率

2018/9月～11月契約の2019/5月末時点の状況
加入後１月目（8,260歩）と2月目以降（9,655歩）を比較

血圧が10mmHg以上
下がった

意識の変化

行動の変化

健康状態の変化

2018/9月～11月契約のうち、加入時の収縮期血圧が140mmHg以上の方が対象
保険加入時に提出された健康診断と加入後の健康診断結果を比較

84%

住友生命によるアンケート調査結果

回答数15,702。住友生命職員を除く

Vitalityに加入して、生活の質が
高まったように感じる。

スポーツ用品 旅館・ホテル ウェアラブル ジム利用料
デバイス

ヘルシーフード コーヒー 血液検査
スムージー

ヨーグルトドリンク

更なるリワードの進化



2019年11月22日
住友生命保険相互会社

2019年9月期　財務・業績の概況（幹事共通質問）

①-(1) 契約の状況等（住友生命グループ）

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

19/3期比 18/9期比

新契約年換算保険料 （百万円） 113,644 － 3.5 209,916 109,813

　　うちメディケア生命 （百万円） 3,045 － 6.5 6,331 2,858

　　うちシメトラ （百万円） 51,176 － 16.5 77,055 43,921

保有契約年換算保険料 （百万円） 2,789,561 0.3 ▲ 0.4 2,782,485 2,801,349

　　うちメディケア生命 （百万円） 40,246 5.4 13.0 38,189 35,606

　　うちシメトラ （百万円） 435,135 3.7 0.7 419,472 431,927

連結保険料等収入 （百万円） 1,252,665 － ▲ 2.5 2,605,680 1,284,837

　　うちメディケア生命 （百万円） 19,635 － 14.9 35,507 17,087

　　うちシメトラ （百万円） 89,560 － 9.9 164,834 81,502
※連結保険料等収入は連結損益計算書ベース ※３月期比、９月期比は増減率

※シメトラの決算日は12月31日（第2四半期末日は6月30日）

※年換算保険料とは、１回あたりの保険料について保険料の支払方法に応じた係数を乗じ、１年あたりの保険料に換算した金額等

 （一時払契約等は、保険料を保険期間で除した金額等）

※新契約年換算保険料・保有契約年換算保険料は、住友生命、メディケア生命、シメトラとの合算値（住友生命、メディケア生命は、個人保険＋個人年金保険）

※シメトラの新契約年換算保険料・保有契約年換算保険料の内訳は次の通り

　　新契約年換算保険料　　　　2018年9月期　　　　　 439億円（うち団体保険 188億円）　　　  397百万米ドル（うち団体保険 170百万米ドル）

　　新契約年換算保険料　　　　2019年3月期　　　　　 770億円（うち団体保険 239億円）　　　  694百万米ドル（うち団体保険 216百万米ドル）

　　新契約年換算保険料　　　　2019年9月期　　　　　 511億円（うち団体保険 274億円）　　　  474百万米ドル（うち団体保険 254百万米ドル）

　　保有契約年換算保険料　 　2018年9月期末　　　4319億円（うち団体保険1128億円）　 　　3907百万米ドル（うち団体保険1021百万米ドル）

　　保有契約年換算保険料　 　2019年3月期末　　　4194億円（うち団体保険1134億円）　 　　3779百万米ドル（うち団体保険1021百万米ドル）

　　保有契約年換算保険料　 　2019年9月期末　　　4351億円（うち団体保険1259億円）　 　　4036百万米ドル（うち団体保険1168百万米ドル）

①-(2)契約の状況等（住友生命）

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

19/3期比 18/9期比

新契約年換算保険料 （百万円） 59,422 － ▲ 5.7 126,529 63,033

　　うち第三分野 （百万円） 19,958 － ▲ 15.0 45,267 23,492

保有契約年換算保険料 （百万円） 2,314,180 ▲ 0.5 ▲ 0.8 2,324,822 2,333,815

　　うち第三分野 （百万円） 555,233 0.4 0.5 553,194 552,293

保険料等収入 （百万円） 1,143,468 － ▲ 3.6 2,405,338 1,186,247

　　うち個人保険分野 （百万円） 993,098 － ▲ 4.1 2,087,395 1,035,253

　　うち団体保険分野 （百万円） 140,570 － 0.0 296,829 140,521

保有契約高 （百万円） 79,643,174 ▲ 3.0 ▲ 6.1 82,075,224 84,776,230

解約・失効年換算保険料 （百万円） 36,576 － △ 1.0 78,936 36,936
※保険料等収入以外は個人保険＋個人年金保険 ※３月期比、９月期比は増減率

※年換算保険料とは、１回あたりの保険料について保険料の支払方法に応じた係数を乗じ、１年あたりの保険料に換算した金額等

 （一時払契約等は、保険料を保険期間で除した金額等）

※保険料等収入は損益計算書ベース

※保険料等収入のうち個人保険分野は個人保険＋個人年金保険、団体保険分野は団体保険＋団体年金保険の合計保険料

※解約・失効は、失効後復活契約を失効と相殺せずに算出

1 住友生命保険相互会社



②-(1)資産の状況等（住友生命グループ）

2019年9月末 19年3月末 18年9月末

19/3末比 18/9末比

連結総資産 （百万円） 38,852,611 2.8 5.3 37,811,470 36,901,052

連結実質純資産額 （億円） 70,790 8.8 23.4 65,080 57,356

連結ｿﾙﾍﾞﾝｼｰ・ﾏｰｼﾞﾝ比率 (%) 991.6 76.0 154.6 915.6 837.0
※３月末比、９月末比は増減率(ｿﾙﾍﾞﾝｼｰ･ﾏｰｼﾞﾝ比率は増減ﾎﾟｲﾝﾄ)

②-(2)資産の状況等（住友生命）

2019年9月末 19年3月末 18年9月末

19/3末比 18/9末比

総資産 （百万円） 33,495,389 2.3 2.9 32,730,472 32,549,513

実質純資産額 （億円） 70,158 7.0 21.8 65,566 57,594

ｿﾙﾍﾞﾝｼｰ・ﾏｰｼﾞﾝ比率 (%) 984.0 53.9 137.0 930.1 847.0
※３月末比、９月末比は増減率(ｿﾙﾍﾞﾝｼｰ･ﾏｰｼﾞﾝ比率は増減ﾎﾟｲﾝﾄ)

③基礎利益・順ざや/逆ざや

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

19/3期比 18/9期比

202,647 － ▲ 0.3 397,615 203,357

(202,739) － (▲ 0.5) (398,124) (203,699)

189,474 － ▲ 0.2 377,090 189,848

(189,566) － (▲ 0.3) (377,599) (190,190)
※グループ基礎利益は、住友生命とメディケア生命の基礎利益、シメトラ、バオベト・ホールディングス、ＢＮＩライフ、ＰＩＣＣ生命の税引前利益（住友生命の

　持分相当額）を合算し、一部の内部取引調整等を行い算出しています。 ※９月期比は増減率

※シメトラの税引前利益からは、キャピタル損益、買収会計に伴う保有契約価値の償却費用等の影響を除いています。

　（　）は住友生命の変額年金保険に係る標準責任準備金等の影響を除いたベース

※変額年金保険に係る標準責任準備金繰入額等は次のとおりです。

　（18年9月期繰入額等 3億円、19年3月期繰入額等 5億円、19年9月期繰入額等 0億円）

2020年3月期の予想 2019年3月期の実額

順ざや額 （億円） 764
※住友生命の実績を掲載

④-(1)利差・死差・費差（住友生命グループ）

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

19/3期比 18/9期比

保険関係差益 （億円） 1,385 － ▲ 90 2,889 1,475

　うち死差益 （億円） 1,506 － ▲ 124 3,142 1,630

　うち費差益 （億円） 59 － ▲ 7 126 67

順ざや額 （億円） 470 － 102 766 368
※住友生命とメディケア生命の合算値を掲載

④-(2)利差・死差・費差（住友生命）

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

19/3期比 18/9期比

保険関係差益 （億円） 1,425 － ▲ 105 3,006 1,531

　うち死差益 （億円） 1,479 － ▲ 127 3,095 1,607

　うち費差益 （億円） 101 － ▲ 9 217 111

順ざや額 （億円） 469 － 102 764 367

グループ基礎利益 （百万円）

基礎利益（住友生命） （百万円）

増加
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⑤準備金

2019年9月末 19年3月末 18年9月末

19/3末比 18/9末比

責任準備金(除く危険準備金) （百万円） 26,117,639 243,049 386,659 25,874,590 25,730,979

　　うち一般勘定(除く危険準備金） （百万円） 25,355,933 302,530 557,520 25,053,402 24,798,412

　　うち特別勘定(除く危険準備金） （百万円） 761,706 ▲ 59,481 ▲ 170,860 821,187 932,566

価格変動準備金 （百万円） 758,547 14,100 43,700 744,447 714,847

危険準備金 （百万円） 387,000 22,700 34,400 364,300 352,600

危険準備積立金 （百万円） － － － － －

価格変動積立金 （百万円） 165,000 － － 165,000 165,000
※19年3月末の危険準備積立金・価格変動積立金は、剰余金処分後の残高を記載 ※３月末比、９月末比は増減実額

※住友生命の実績を掲載

⑥含み損益

2019年9月末 19年3月末 18年9月末

19/3末比 18/9末比

有価証券 （百万円） 4,246,646 468,267 1,179,028 3,778,379 3,067,618

　　うち国内株式 （百万円） 835,896 ▲ 72,421 ▲ 202,987 908,317 1,038,884

　　うち国内債券 （百万円） 2,470,281 211,496 742,328 2,258,784 1,727,952

　　うち外国証券 （百万円） 912,665 324,454 638,518 588,211 274,147

不動産 （百万円） 147,583 8,196 26,163 139,387 121,419
※不動産は再評価後の土地・借地権の含み損益を記載

※３月末比、９月末比は増減実額

※住友生命の実績を掲載

⑦運用実績と計画

上期実績

国内株式 （百万円） ▲ 67,693 増加

国内債券 （百万円） 321,147 増加

外国株式等 （百万円） 69,085 増加

外国債券 （百万円） 470,489 増加

不動産 （百万円） ▲ 2,717 横ばい
※外国株式等には投資信託等を含む

※住友生命の実績（貸借対照表価額）を掲載

⑧資産の含み損益がゼロになる水準

2019年9月末時点

国内株式（日経平均） （円） 10,800円台

国内株式（ＴＯＰＩＸ） (ﾎﾟｲﾝﾄ) 790ポイント台

国内債券 （％） 1.0%

外国証券 （円） 109円台
※株式は日経平均およびＴＯＰＩＸにフル連動させ、株式の評価基準にあわせて算出

※日経平均は100円刻み、ＴＯＰＩＸは10ポイント刻みで掲載

※国内債券は10年新発国債利回り換算し、小数点第１位まで算出

※外国証券はドル円換算にて算出し、1円刻みで掲載

※住友生命の実績を掲載

⑨2020年3月期の業績見通し

保険料等収入 （百万円）

基礎利益 （百万円）

保有契約高 （百万円）

保有契約年換算保険料 （百万円）

※住友生命の見通しを掲載

下期計画

2020年3月期の予想

減少

減少

減少

横ばい
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⑩職員数

2019年9月末 19年3月末 18年9月末

19/3末比 18/9末比

営業職員 （人） 32,287 1.0 0.5 31,981 32,139

内勤職員 （人） 10,975 0.0 ▲0.5 10,973 11,029
※３月末比、９月末比は増減率

※住友生命の実績を掲載

⑪銀行窓販の状況（住友生命グループ）

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

18/9期比

新契約件数 （件） 24,993 32.8 41,850 18,822

金額（収入保険料） （百万円） 54,381 106.0 86,475 26,339

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

18/9期比

新契約件数 （件） 26,386 ▲ 24.2 64,988 34,818

金額（収入保険料） （百万円） 187,403 ▲ 17.8 438,949 227,993

新契約件数 （件） - － - －

金額（収入保険料） （百万円） - － - －

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

18/9期比

新契約件数 （件） 12,705 ▲ 29.1 33,310 17,919

金額（収入保険料） （百万円） 1,738 ▲ 31.7 4,511 2,544

⑫「銀行窓販の状況」には証券代理店実績を含む

　料率区分型収入保障保険(無解約返戻金型)

一時払＋平準払

※住友生命とメディケア生命の合算値

※平準払商品の収入保険料は年換算保険料にて掲載

※一時払＋平準払商品について、住友生命の商品は低解約返戻金型無配当終身保険、低解約返戻金型無配当介護保障終身保険、

　低解約返戻金型無配当特別終身保険、低解約返戻金型無配当定期保険、5年ごと利差配当付こども保険、3年ごと配当付特約組立型保険

　メディケア生命の商品は医療終身保険（無解約返戻金型）、限定告知型医療終身保険（無解約返戻金型）、薬剤治療保険(無解約返戻金型)、

　医療終身保険(無解約返戻金型)健康還付給付特則 適用、特定疾病一時給付保険(無解約返戻金型) 、定期保険(無解約返戻金型)、

一時払終身

一時払養老

変額年金+
定額年金
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別　　紙

○変額年金保険等の最低保証に係る一般勘定の責任準備金 繰入・戻入等の状況

2019年9月期 19年3月期 18年9月期

（億円） 0 5 3

※戻入額については△で表示

※住友生命の実績を掲載

変額年金保険等の最低保証に係る
一般勘定の責任準備金 繰入・戻入等

その他質問項目（2019年9月）
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