
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

『里帰りで妹も１ＵＰ』篇（30 秒）（15 秒） 

 

住友生命保険相互会社（社長：橋本 雅博、以下 住友生命）は、主力商品「１ＵＰ（ワンアップ）」のＣＭキャラクターに、

瑛太さん、吉田羊さんを起用しています。 

この度、小松菜奈さん演じる「上田ひとみ（うえだ ひとみ）」が兄の「上田一（うえだ はじめ）」に続き、いとことゲームで勝

負をする姿を描いた『里帰りで妹も１ＵＰ』篇を平成３０年２月２３日（金）より、全国で放送いたします。 

前回に続き、いとこ役としてお笑いコンビ「かまいたち」のお二人にも登場していただいています。ぜひご覧ください。 

 

 

住友生命の「１ＵＰ（ワンアップ）」は、病気やケガで働けなくなってしまった時に、ご自身やご家族の生活を強くサポー

トする「生活保険」という新発想の保険です。 

 

今回放送が開始されるＣＭ第十四弾スピンオフ『里帰りで妹も１ＵＰ』篇では、上田一がいとことの勝負に圧勝した

後、今度は妹の上田ひとみが、もうひとりのいとこからゲームをやろうと誘われます。 

 

妹のひとみの子どもの頃の印象から、いとこは楽勝だと思い勝負を挑みます。結果、ひとみが勝負の途中にも関わ

らず、盤面を「白」で埋め尽くし完勝します。相手に「これが１ＵＰなんだろうな」と思わせるほどの成長した姿を通じ

て、働けなくなるリスクに備える「1UP（ワンアップ）」という新発想の「生活保険」が、人生をちょっと強くしてくれることを

表現しています。 

 

 

ＣＭ関連情報は住友生命公式ホームページ、住友生命公式 Facebook ページ、住友生命 YouTube 公式チャンネル

でも公開しています。 

 

◆住友生命１ＵＰスペシャルサイト ：http://1up.sumitomolife.co.jp 

◆住友生命公 式 ホ ームペー ジ ：http://www.sumitomolife.co.jp/ 

◆住友生命公式 Facebook ページ ：http://www.facebook.com/sumitomolife 

◆住友生命 YouTube 公式チャンネル：http://www.youtube.com/user/SumitomolifeOfficial 

 

平成３０年２月２３日 

住友生命保険相互会社 

住友生命 「１ＵＰ（ワンアップ）」 ＣＭ第十四弾 スピンオフ 

 上田一に続いて、今度は妹の上田ひとみが真剣勝負！ 

＜ＣＭ第十四弾スピンオフ『里帰りで妹も１ＵＰ』篇を平成３０年２月２３日(金)より全国にて放映開始＞ 

◇   ◇   ◇ 

～ＣＭ第十四弾「里帰りで１ＵＰ篇」のスピンオフで小松菜奈さんが登場！ 

いとこ役の「かまいたち」との迫真のコンビネーションに注目～ 

実力を甘く見るいとこだったが、勝負の行方は・・・!？ 

   

http://1up.sumitomolife.co.jp/
http://www.sumitomolife.co.jp/
http://www.facebook.com/sumitomolife
http://www.youtube.com/user/SumitomolifeOfficial


■ＣＭストーリー 『里帰りで妹も１ＵＰ 本人の証言』篇（３０秒） 
 

２月某日、とある地方、古くて大きな一軒家にて。上田ひとみは兄の上田一や両親とともに、法事で家族そろって里

帰りをします。 

親族一同が団欒している中、上田一といとこの勝負に続き、今度は妹の上田ひとみが、もうひとりのいとこから勝負

しようと誘われます。 

昔は静かに後ろをついてくるような女の子だったので、当然いとこも勝ちを確信していましたが、なんと上田ひとみ

が勝負の途中にも関わらず、盤面を「白」で埋め尽くし完勝します。白一色になった盤面を見つめ、それでも信じら

れない様子のいとこと、それを見つめ少し複雑な表情をみせる上田ひとみ。 

負けても失礼だし、勝っても切なさが残ると思いながらも、兄同様、鮮やかに世代交代を告げたようです。 

後日、本人、住友生命ライフデザイナー、いとこたちへインタビューすると・・・ 

 

 

【インタビューに応える上田ひとみ】 

「いとこのお兄ちゃんにうちの兄が勝ってしまって・・・。」 

「それで私と、みたいな流れになって・・・。」 

「負けても失礼だし、勝ってもなんか切なさというか・・・。」 

 

 

 

【インタビューに応える住友生命ライフデザイナーＹ】 

「ひとみさん、法事で、ご家族で里帰りされたっていうのは聞きました。」 

「お兄さんの一（はじめ）さんもご一緒だったとかで。」 

「１ＵＰの切れ味は、もしかしたらあるんじゃないかな、女性の方が。」 

 

 

 

【インタビューに応えるいとこたち】 

「ひとみは昔からずっと俺らの後ろをついてきてたもんな。」 

「かわいい感じですね。」 

「これが１ＵＰなんだろうなって。昔と全然違ったんで。」 

「１ＵＰコンビや。」 

 

 

 

本ＣＭでは、いとことのゲームに圧勝することで１ＵＰ（ワンアップ）した姿を魅せた上田一に続き、小松菜奈さん演じる

上田ひとみも、１ＵＰ（ワンアップ）した結果、昔では考えられないほど鮮やかに完全勝利するという場面を描いていま

す。そんな上田ひとみの成長を通じて、「１ＵＰ（ワンアップ）」が“働けない状態”などの普段の生活で予想していないリ

スクに直面しても、安心して生活を送ることができるという、人生をちょっと強くしてくれる新発想の「生活保険」であ

ることを訴求しています。 

 

 

 

 

 

 

 



■新ＣＭ概要 

 

◆ タ イ ト ル ： 住友生命 「１ＵＰ（ワンアップ）」ＣＭ第十四弾『里帰りで妹も１ＵＰ』篇（３０秒・１５秒） 

『里帰りで妹も１ＵＰ 本人の証言』篇 

『里帰りで妹も１ＵＰ 営業職員の証言』篇 

『里帰りで妹も１ＵＰ いとこたちの証言』篇 

◆ 出 演 者 ： 瑛太、吉田羊、小松菜奈、山内健司・濱家隆一（かまいたち） 

◆放映開始/エリア： 平成３０年２月２３日（金）より全国でオンエア 

◆ 広 告 主 ： 住友生命保険相互会社 

 

■撮影エピソード 

 

今回の新ＣＭは、上田一がいとこにゲームで圧勝する場面を描いた前作品の続編。主役は小松菜奈さん演じる妹

の上田ひとみで、兄に続き、ゲームで完全勝利することで１ＵＰ（ワンアップ）した姿を魅せるというお話。 

 

撮影の舞台は、富士山の麓にある昔ながらの古くて大きな一軒家。天気予報では雪も心配されましたが、当日は

見事に晴天。氷点下の寒空の下、撮影がスタートしました。今回は親族集まってのシーンということもあり、20名以

上のエキストラの方々にご協力いただきました。上田家の家系図まで作成し、エキストラ全員が役作りを徹底してい

るのは驚きでした。 

 

今回の主役、上田ひとみを演じていただいたのは小松菜奈さん。ひさしぶりの登場でしたが、今回も多彩な表現力

をもって撮影に挑んでくれました。現場に入った瞬間から、瑛太さんと本当の兄妹のような掛合いで和やかな雰囲

気でしたが、対局シーンでは表情が一変。盤面に向き合うその姿は、クールな女流棋士のような役作りで、エキスト

ラの方々も興味津々で見とれていました。 

 

いとこ役を演じていただいたのは、お笑いコンビ「かまいたち」の濱家隆一さんと山内健司さん。リハーサル中から

積極的に小松菜奈さんとコミュニケーションをとることで、本番では本当のいとこさながらの雰囲気を醸し出していま

した。インタビューシーンでの山内さんの「１ＵＰコンビや。」というセリフは台本にはなく、本人のアドリブだったようで、

ＣＭプランナーからも「すばらしい表現だ。」と絶賛の声があがりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   



■１ＵＰスペシャルサイト 

 

本サイトでは、ＣＭ情報をはじめ、広告ギャラリーや商品内容など、様々なコンテンツを掲載しております。 

「１ＵＰ（ワンアップ）」の商品特性などについて理解を深めていただくきっかけとなるよう、「吉田羊さんが教えてくれる

保険の話」という動画コンテンツも掲載しております。 

また、サイト内では女性専用商品の「１ＵＰ ＷＯＭＡＮ（ワンアップウーマン）」、お子さま向け商品の「わんぱっく」の商品

特設ページも掲載しています。こちらもぜひご覧ください。 

 

◆1ＵＰスペシャルサイト：http://1up.sumitomolife.co.jp  

 

http://1up.sumitomolife.co.jp/

