
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「オーダーで１ＵＰ」篇（30 秒）（15 秒）／「その時、バイタリティ（徒歩）」篇（30 秒）（15 秒） 
 

住友生命保険相互会社（社長：橋本 雅博、以下 住友生命）は、ＣＭキャラクターに瑛太さんを起用しています。 

この度、瑛太さん演じる慎重なサラリーマン「上田一（うえだ はじめ）」が、会社帰りに同僚や先輩たちとファミレスに来

たシーンを描いた「オーダーで１ＵＰ」篇、「その時、バイタリティ（徒歩）」篇を全国で放送いたします。 

「オーダーで１ＵＰ」篇には店長役として野間口徹さんに、「その時、バイタリティ（徒歩）」篇には同僚役として伊藤沙

莉さんに登場いただいています。ぜひご覧ください。 
 

◇    ◇    ◇ 

“住友生命「Vitality」”は、「加入時またはある一時点の健康状態を基に保険料を決定し、病気等のリスクに備える」

という従来の生命保険とは一線を画し、「加入後毎年の健康診断や日々の運動等、継続的な健康増進活動を評価し、

保険料が変動する」ことにより、「リスクそのものを減少させる」ことを目的とした商品です。 
 
「Vitality」は、南アフリカの金融サービス会社 Discovery Ltd.（以下、ディスカバリー）が開発し、世界 18 の国と地域

（日本含む）※で提供されグローバルに評価を得ている健康増進プログラムであり、当社の“住友生命「Vitality」”発売

により日本初上陸となります。 
※2018 年 9 月末時点。ディスカバリーは Vitality の販売に関し、１国１社の生保会社と提携しており、日本では当社が独占契約を締結しています。 
 
このたび放映を開始するＣＭ、「オーダーで１ＵＰ」篇、「その時、バイタリティ（徒歩）」篇では、瑛太さん演じる「上田一」

が、率先してオーダーをすることで１ＵＰした姿を見せ、さらにその後終電が無くなっても、あえて自ら歩いて帰ること

で新たな発見を楽しむ姿を通じ、住友生命「Vitality」の日常生活の中での何気ない運動によって一定のポイントを獲

得し、ポイントに応じて保険料が変化するという商品特徴の一面を紹介しています。 
 
また、「その時、バイタリティ（徒歩）」篇では、本シリーズＣＭのために竹原ピストルさんに書き下ろしていただいた楽

曲「あ。っという間はあるさ」を使用しています。 

 
ＣＭ関連情報は住友生命公式ホームページ、公式 Facebook ページ、などでも公開しています。 

 

 

 

 

 

 

  

◆“住友生命「Vitality」”スペシャルサイト ： http://vitality.sumitomolife.co.jp/ 

◆“住友生命「Vitality」”公式 Twitter ： https://twitter.com/sumitomolife_v 

◆“住友生命「Vitality」”公式 Instagram ： https://www.instagram.com/sumitomolife_vitality/ 

◆住友生命公式ホームページ ： http://www.sumitomolife.co.jp/ 

◆住友生命公式 Facebook ページ ： http://www.facebook.com/sumitomolife 

◆住友生命 YouTube 公式チャンネル ： http://www.youtube.com/user/SumitomolifeOfficial 

◆住友生命LINE公式アカウント ： https://line.me/R/ti/p/%40sumitomolife 

２０１９年１月２５日 

住友生命保険相互会社 

＜新ＣＭ 『オーダーで１ＵＰ』篇 と 『その時、バイタリティ（徒歩）』篇 を 

      ２０１９年１月２５日(金)より全国にて放映開始＞     

ファミレスのオーダーで見せた「１ＵＰ」、 

帰り道に瑛太さんが気づいた、バイタリティとは…!? 
～初登場 ファミレス・店長役の野間口徹さん、 

そして再び登場の同僚役の伊藤さんにも注目！～ 

   

「１ＵＰ」でおなじみの上田一が、住友生命「Vitality」に登場する新ＣＭ第３弾!! 

http://vitality.sumitomolife.co.jp/
https://twitter.com/sumitomolife_v
https://www.instagram.com/sumitomolife_vitality/
http://www.sumitomolife.co.jp/
http://www.facebook.com/sumitomolife
http://www.youtube.com/user/SumitomolifeOfficial
https://line.me/R/ti/p/%40sumitomolife


■ＣＭストーリー  「オーダーで１ＵＰ」篇 

 

１月某日、会社帰りに同僚や先輩たちとファミレスに来た上田一。店長に案内され席へ。 

テーブルのボタンを押すが、タイミングが合わず店員がなかなか席に来てくれないことに、焦る上田。 

すぐ近くを店長が通るも気づいてもらえず・・・ 

ついにボタンを手に持ち、それをかかげて押しながら声を掛け、無事に注文できた上田でした。 

後日、本人とオーダーを受けたファミレスの店長にインタビューすると・・・ 

 

【インタビューに応える上田一】  

「動いてたほうが落ち着くので、つい仕事を探しちゃうんですよね。」 

「ボタンが目の前にあったので、まぁこれは僕かなと思いまして・・・」 

「閃きました、あっ、これだと。カモン、オーライみたいな感じですね。」 

「もう通じ合っちゃったみたいな感じですね。」 

 

 

【インタビューに応えるファミレス店 店長】 

「あの日は珍しくお客さまが多くて・・・」 

「ピンポンで呼ばれてても、厨房にいなかったりとか。」 

「お声がけされても気づかなかったりとか。」 

「ピンポンを押してる事を教えてくれてるんだなっていうのが 

目から鱗でしたね。」 

 

 

 

■ＣＭストーリー  「その時、バイタリティ（徒歩）」篇 

 

ファミレスから出てきた、上田一と同僚たち。 

タクシーに乗る先輩たち、同僚の伊藤さんとも挨拶した後、腕時計をちらっと見てゆっくりと帰路につく上田。 

歩道橋を上がり、ふと立ち止まってスマホで写真を撮ると綺麗な月。 

帰り道を楽しむ上田の姿に、自分も一緒に歩きたかったと思う、同僚なのでした。 

後日、本人と同僚にインタビューすると・・・ 

 

【インタビューに応える上田一】  

「こっちは電車終わるのも早いですし。」 

「まぁギリギリ歩けない距離でもないので歩こうかなと思って・・・」 

「まぁ歩いていて普段見えないものを見つけたりして、良い時間でしたね。」 

「毎日ですか？毎日はちょっと嫌ですね。」 

 

 

【インタビューに応える同僚】 

「だいたいみんなタクシーで帰りました。」 

「上田さんだけなんか歩いて帰りました。 

僕はちょっとなんかいいです・・・みたいな感じで（笑）」 

「ちょっと経ってから不思議なものが送られてきて・・・」 

「分かります？満月越しに満月みたいな。」 

「上田さん、めっちゃ楽しんでんじゃん。」 

「これ、ちょっと元気でました。」  



■新ＣＭ概要 

 

 

■撮影エピソード 

 

今回の新ＣＭは、上田一と同僚たちで訪れたファミレスでのお話。 

 

撮影は、ファミレス店内と、１２月の寒空のもと夜道で行いました。 

「オーダーで１ＵＰ」篇では、実際のファミレス店内で繰り広げられるようなシーンが数多く撮影されました。同僚とサラ

ダバーに行くシーンでは率先して同僚のお皿やサラダを取ってあげたりととてもスマートな姿を見せてくれた瑛太さ

ん・・・ですが、そのお皿をよく見ると、盛られていたのはトマトだけ。これは瑛太さんのこだわりなのでしょうか。 

また、深夜まで及んだ夜道の撮影でも一切疲れを見せずにバイタリティあふれる姿を見せてくれた瑛太さん。「その

時、バイタリティ（徒歩）」篇で見せるお馴染みのキレキレなスキップは必見です。 

 

今回、上田一のオーダーを受ける、ファミレスの店長役を演じたのは、野間口徹さん。 

実際に飲食店で仕事をされていた経験もあるそうで、見事な立ち回りでした。 

インタビューシーンでも、独特の落ち着いた語り口で、上田一について語っていただいております。 

 

上田一から写真が送られてきた同僚役を演じたのは、前回に引き続き伊藤沙莉さん。 

今回は実際のファミレスを貸し切っての撮影でしたが、なんと、伊藤さんは過去にこの店に来たことがあるそうで、「と

ても懐かしい」とのこと。店内では上田一の横に座り、「肉がいいな！ドリンクバーも頼もう！！」と同僚とメニュー選

びに盛り上がる様子がとても微笑ましく、撮影とは思えないほど終始和気あいあいとした雰囲気でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆タイトル ： 『オーダーで１ＵＰ』篇（３０秒・１５秒）／『その時、バイタリティ（徒歩）』篇（３０秒・１５秒） 

◆出演者 ： 瑛太、野間口徹、伊藤沙莉 

◆放映開始 ： ２０１９年１月２５日（金） 

◆広告主 ： 住友生命保険相互会社 



■野間口徹さんプロフィール 

野間口 徹（のまぐち とおる） 

生年月日：１９７３年１０月１１日 

出身地：福岡県 

血液型：AB 型 

 

ダックスープ所属。９４年、信州大学在学中に演劇活動開始。 

コントユニット「親族代表」を結成し、不定期に公演を行っている。また演劇のみにとどま

らず、「容疑者 室井慎次」「それでもボクはやってない」「ALWAYS 続･三丁目の夕日」

など様々な話題作に出演。多くの作品で独特の存在感を醸し出す実力派俳優。 

 

 

 

■伊藤沙莉さんプロフィール 

伊藤 沙莉（いとう さいり） 

生年月日：１９９４年５月４日 

出身地：千葉県 

血液型：A 型 

 

アルファエージェンシー所属。２００３年、９歳で『１４ヶ月〜妻が子供に還っていく〜』に

てドラマデビュー。子役時代から安定感のある演技力で数々の作品に出演。生まれ持

った芝居のセンスでシリアスもコメディもこなす、将来有望な個性派女優。 

２０１８年 第１０回 TAMA 映画賞では最優秀新進女優賞の受賞が発表されている。 

 



■“住友生命「Vitality」”スペシャルサイト 

 

本サイトでは、“住友生命「Vitality」”に関する詳細のほか、Vitality を身近に感じていただくための「Enjoy！Vitality 

Life」、ＣＭギャラリー、浅田真央さん・舞さんによるアンバサダーレポートといったコンテンツを掲載しております。 

 

また、Vitalityの魅力を知っていただくコンテンツとして、瑛太さん、片桐仁さんらが登場するWEB動画「-４種類の男

- ４Types of Men」を新たに制作いたしました。「どんなことにも保険をかけておきたいAさん」、「健康増進に余念が

ないが保険には加入していないBさん」、「損ばかりしてきたCさん」など、タイプの異なる男性たちを通して、「日々の

健康増進活動で、保険料が割引になったり様々な特典も受けられる新しい保険」という“住友生命「Vitality」”の商品

特徴を、CMとは別の側面から訴求しています。 

◆住友生命「Vitality」スペシャルサイト：http://vitality.sumitomolife.co.jp/ 

（WEB限定のＣＭも公開しております。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■“住友生命「Vitality」”公式Twitter、公式Instagram 

 

“住友生命「Vitality」”についてTwitter、Instagramでも随時情報発信を行っております。Twitter、Instagramならでは

の情報発信を通して、「健康になるための活動を行う楽しさ」を感じていただけるようなコンテンツを配信してまいりま

す。 

◆“住友生命「Vitality」”公式 Twitter   https://twitter.com/sumitomolife_v  

◆“住友生命「Vitality」”公式 Instagram https://www.instagram.com/sumitomolife_vitality/ 

 

 

以 上 

“住友生命「Vitality」”スペシャルサイト WEB 動画「-４種類の男- ４Types of Men」 

浅田真央さん・舞さんによるアンバサダーコンテンツ 

 

http://vitality.sumitomolife.co.jp/
https://twitter.com/sumitomolife_v
https://www.instagram.com/sumitomolife_vitality/

