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 2021年２月 19日 

住友生命保険相互会社 

創業 110周年記念事業 スミセイ“Vitality Action” 

開催 110回特別企画実施について 

住友生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長 橋本 雅博、以

下「住友生命」）は、2017年の創業 110周年を記念し、同年７月か

ら開始した、健康増進をテーマにした新たな社会貢献事業「スミセ

イ“Vitality Action”」が開催 110回目を迎えるに至り、特別企画

を実施します。 

「スミセイ“Vitality Action”」では、これまで全国各地で親子スポーツイベントを 107

回開催し、合計 12,049名（5,663組）の親子にご参加いただいています。 

１．スミセイ“Vitality Action”親子スポーツイベントについて 

ａ．趣旨 

住友生命の「CSVプロジェクト」の一環として、社会貢献活動を通じて「社会」全

体の健康増進を促すことを目的にスタートしました。「たいせつな人とカラダ動かそ

う！」をコンセプトに、大切な人と一緒に運動することで、もっと健康に、そして

幸せになっていただきたいという想いを込め、様々な種目のトップアスリートを講

師にお迎えし、全国で親子スポーツイベントを実施してきました。 

ｂ．実績(2021年２月 19日現在) 

開  催  回  数 : 107回（内オンライン開催５回） 

今後の開催予定 

２月27日（土）元サッカー日本代表            北澤 豪さん（108回） 

３月 ６日（土）横浜DeNAベイスターズ元監督 中畑 清さん（109回） 

参  加  人  数 : 12,049名（5,663組） 

協力アスリート : 小椋 久美子さん（元バドミントン日本代表）、朝原 宣治さん（元陸

上日本代表）、福西 崇史さん（元サッカー日本代表）他 52名のアス

リートの方々にご参加いただいています。

※これまでの実施の様子や今後の開催については、以下の URLより参照ください。

https://www.sumitomolife.co.jp/sva/family/

https://www.sumitomolife.co.jp/sva/family/
https://www.sumitomolife.co.jp/sva/family/
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２．スミセイ“Vitality Action”110回特別企画の実施について 

スミセイ“Vitality Action”開催 110 回特別企画として、元ラグビー日本代表の

廣瀬 俊朗さんを講師にお招きし、ご自宅で親子一緒に楽しんでいただけるオンラインイベ

ントを実施します。

日 時：2021年３月 13日（土） 

１部 11時 00分～12時 00分 ２部 13時 30分～14時 30分 

講 師：廣瀬 俊朗さん（元ラグビー日本代表） 

募集対象者：小学生の親子 各回 100組 200名 

申込締切日：2021年２月 28日（日） 

※110回特別企画の詳細および申込は、以下の当社 HPを参照ください。

https://www.sumitomolife.co.jp/sva/family/20210313_hirose/

以上 

https://www.sumitomolife.co.jp/sva/family/20210313_hirose/

