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2022年１月 21日 

 住友生命保険相互会社 

 
 

ICT を活用してシニア層の抱える課題を解決する 

公民共同のビジネスプラットフォーム実現をめざす 

「大阪スマートシニアライフ実証事業推進協議会」へ参画 
 
 
住友生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長 高田 幸徳、以下「住友生命」）は、大

阪府域全体における住民の生活の質（QOL）の向上に向けて、特にシニア層の抱える課題を

ICT の活用により解決することを目的とした「大阪スマートシニアライフ事業」の実証事業

（以下、「実証事業」）を実施する「大阪スマートシニアライフ実証事業推進協議会」（以下、

「本協議会」）に参画します。 

 

１．大阪スマートシニアライフ事業とは 

 大阪府内のシニア層及びその家族を対象として、

「高齢者にやさしいまちづくり」にフォーカスし、

ICT をベースとしたシニアサポートサービスを提

供します。 

運営主体として公民一体の事業体を設立し、行政及び民間サービスをワンストップで府

域全体に提供するプラットフォームを構築・運用するとともに、2025 年度（令和７年度）

に利用者 100 万人をめざします。 

まずは、事業体設立に必要な条件の検証・分析を行うため、別添企業による上記協議会

を設置し、２月から堺市南区（泉北ニュータウン等）他のエリア（下記３．ａ参照）で専

用タブレット※を通じた実証事業を開始し、シニアのニーズ把握やマーケット規模等の検

証を行います。 

※ 実証事業と連携する大阪府府事業として、専用タブレットを利用者に半年程度無償貸与する。 

 

２．大阪スマートシニアライフ実証事業推進協議会について 

  構成  ：大阪府、民間企業 20グループ 23社（2022年１月 21日現在） 別紙名簿 

  会長  ：大阪府スマートシティ戦略部長 

事務局 ：大阪府スマートシティ戦略部 

  幹事会 ：会長を補佐する幹事社７社で構成 別紙名簿 
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３．実証事業について 

ａ．令和３年度中に開始予定のエリア 

堺市南区（泉北ニュータウンを含む全域）、河内長野市（南花台）、大阪狭山市（狭山

ニュータウン） 

 

ｂ．住友生命の参画内容 

実証事業の参加者（希望者）に「Vitality健康プログラム（体験版）」を活用した「フ

レイル予防 1 か月トライアル」サービスを提供し、利用者の運動のきっかけづくり、歩

く習慣、フレイル予防に貢献します。また、本協議会の幹事社として、実証事業に関す

る広報活動及び利用者の募集を行います。 

住友生命は、2017年７月に大阪府と包括連携協定を締結しています。これまでに、「2025

年日本国際博覧会（大阪・関西万博）」の誘致に向けた機運醸成への協力をはじめとして、

がん検診受診の啓発など多分野での連携を行っており、地域の活性化及び府民サービス

の向上に努めています。今後も、大阪府民の「一人ひとりのよりよく生きる＝ウェルビ

ーイング」に貢献する取組みを進めていきます。 

 

【Vitality健康プログラム（体験版）とは】 

・Vitality 健康プログラムのうち一部（アクティブチャレンジ）を期間限定で体験いた

だくプログラムです。 

・アクティブチャレンジでは、１週間ごとに設定される目標ポイントを達成することで、

特典（ドリンクチケット等）を必ず獲得でき、楽しみながら運動習慣を身につけるこ

とで、健康増進につなげることを企図しています。 

・ご利用にあたり、生命保険契約の締結は不要です。 

 

（イメージ図） 
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４．令和４年度以降の取組み予定について 

・事業展開エリアの拡大及びサービス提供企業の追加 

・事業を運営する法人の設立検討（協議会から事業を承継） 

 
５．実証事業に関するお披露目イベントについて（予定） 

日 時：2022年２月７日（月）17:15～18:00 

場 所：りそな銀行本店地下講堂 

概 要： ①知事あいさつ 

②実証事業説明 

③知事・参画企業代表者記念撮影 

 

６．大阪スマートシニアライフ事業 URL 

 URL：https://www.pref.osaka.lg.jp/chiiki_senryaku/smart_senior 

 

以上 

https://www.pref.osaka.lg.jp/chiiki_senryaku/smart_senior
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（別紙） 2022年１月 21日現在 

 
会員一覧 

 
会員名称 幹事会 

大阪ガス株式会社 ○ 
小野薬品工業株式会社・ケイスリー株式会社共同事業体  
株式会社カーブスジャパン  
株式会社鎌倉新書  
株式会社クオリティ・オブ・ライフ  
ジェイフロンティア株式会社  
シルタス株式会社  
住友生命保険相互会社 ○ 
ソフトバンク株式会社 ○ 
株式会社第一興商  
ダブルフロンティア株式会社  
株式会社ツクイホールディングス ○ 
TIS 株式会社  
東京海上日動火災保険株式会社・ケアプロ株式会社共同企業体 ○ 
東和薬品株式会社 ○ 
株式会社ヘッドウォータース  
日本マイクロソフト株式会社 ○ 
三井住友海上火災保険株式会社・ジョージ・アンド・ショーン株式会社共同企

業体 
 

株式会社メディカルフロント  
株式会社りそな銀行  

 
 


