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2022 年９月 20日 

住友生命保険相互会社 

“住友生命「Vitality」”の特典（リワード）がレベルアップ
～LAVA特典スタートとルネサンス オンラインレッスン特典のレベルアップ～ 

住友生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長 高田 幸徳、以下「住友生命」）は、健康

増進型保険“住友生命「Vitality」”の特典（リワード）について、株式会社 LAVA 

International（代表取締役社長 鷲見 貴彦、以下「LAVA International」）とパートナー企

業としての提携契約を締結しました。 

住友生命は、これまで“住友生命「Vitality」”の理念・目的に共感いただいたパートナ

ー企業と提携し、様々な商品・サービスを特別割引価格にて提供してきました。本提携によ

りパートナー企業は 21社となり、LAVA Internationalが運営するホットヨガスタジオ LAVA

を通じた特典（リワード）の提供を 2022年 10月１日から開始します。 

また、株式会社ルネサンス（代表取締役社長執行役員 岡本 利治、以下「ルネサンス」）

が 2020年７月から提供している「ルネサンス オンラインレッスン特典」の内容を 2022年

10月１日からレベルアップします。 

１． LAVA特典 

 ホットヨガスタジオ LAVAでレッスンを受講することで、１

日に 60ポイントの Vitalityポイント※１を獲得できます。

 ホットヨガスタジオ LAVAで月４日以上のレッスンを受講す

ることで、各月 3,000円分の Vitalityコインを獲得するこ

とができます。

※１ 「Vitality ポイント獲得ガイド」に記載している所定の各種健康増進活動を行った場合、基準に応じたポイン
トを獲得できます。詳細は https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/point_details/をご確認ください。

＜Vitalityコイン※２について＞ 

Vitality コインとは、所定の電子マネーギフト等に交換できる、住友生命が独自に発

行・管理する仕組みです。“住友生命「Vitality」”の特典ご利用ガイドの定めに応じて

特典（リワード）として提供するものです。 

※２ Vitality コインの詳細は https://vitality.sumitomolife.co.jp/reward/vitality_coin/をご確認ください。

https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/point_details/
https://vitality.sumitomolife.co.jp/reward/vitality_coin/
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２．ルネサンス オンラインレッスン特典 

 ルネサンス オンライン Livestream※３（以下、「ROLサービ

ス」）を各月４レッスンまで無料で受講することができ、

Vitality 会員特別価格の月額 220 円（税込）で回数無制限

のフリープランを選択することができます。 

 ROLサービスを受講すると、１日に 60ポイントの Vitality

ポイントを獲得することができます。

 2022年 10月１日から、「Vitality会員限定レッスン※４」と

して 42レッスンを新設します（現在受講可能なレッスンは

１週間あたり約 720レッスンとなります）。

※３ 詳細は https://rol.s-re.jp/をご確認ください。

※４ 「Vitality 会員限定レッスン」では、ルネサンスが Vitality 会員のために開発したシェイプアッププログラム

「Vitality!ボディきゅっと！」等を提供していきます。

https://rol.s-re.jp/
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■住友生命の概要

会 社 名：住友生命保険相互会社 

設 立：1907年５月 

代 表 者：取締役 代表執行役社長 高田 幸徳 

本社所在地：大阪府大阪市中央区城見１－４－35 

事 業 内 容：生命保険業およびその他付随業務 

ホームページ：https://www.sumitomolife.co.jp/

■LAVA Internationalの概要

会 社 名：株式会社 LAVA International 

設 立 日：1990年 12月 

代 表 者：代表取締役社長 鷲見 貴彦 

本社所在地：東京都港区北青山１－２－３ 青山ビル９階 

事 業 内 容：ホットヨガスタジオ LAVAの運営 

ホームページ：https://lava-intl.co.jp/

■ルネサンスの概要

会 社 名：株式会社ルネサンス 

設 立 日：1982 年８月 

代 表 者：代表取締役社長執行役員 岡本 利治 

本社所在地：東京都墨田区両国２－10－14 両国シティコア ３階 

事 業 内 容：フィットネスクラブ、スイミングスクール、テニススクール、ゴルフ 

スクール等のスポーツクラブ事業、自治体や企業等での健康づくり事業、

介護リハビリ事業、他関連事業 

ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/

以上 

https://www.sumitomolife.co.jp/
https://lava-intl.co.jp/
https://www.s-renaissance.co.jp/

