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ＮＥＷＳＲＥＬＥＡＳＥ                                                

各  位  

                                           2023 年 9 月 19 日 

三井住友カード株式会社 

住友生命保険相互会社 

 

三井住友カード株式会社（本社：東京都江東区、代表取締役社長：大西 幸彦、以下「三井住友カード」）と

住友生命保険相互会社（本社：大阪府大阪市、取締役 代表執行役社長：高田 幸徳、以下「住友生命」）は、

三井住友カードが提供する金融サービスと、住友生命が提供するヘルスケアプログラムのノウハウを組み合わせ、デジタル

を起点とした「ヘルスケア分野」における顧客体験、および健康長寿社会を実現する社会的価値の提供に向け協業を

開始します。 

 

 

 

 

 

 

第一弾として、10 月 2 日より、「Vitality スマート for V ポイント」（以下、本サービス）の提供を開始します。本サ

ービスでは、日々の健康増進活動を通じて、三井住友カードが運営する SMBC グループ共通ポイント「V ポイント」をお

得に貯めることができます。 

 

１．背景・目的 

現在、リテール金融サービスにおいては、デジタル技術の発展などを背景として、あらゆる金融サービスの融合が加速し

ております。SMBC グループは 2023 年 3 月より、個人のお客さま向けの総合金融サービス「Olive」の提供を開始し、

銀行、カード、証券、保険などの金融サービスをスマートフォン一つで便利にご利用いただける環境を構築いたしました。 

 

  三井住友カードは、2022 年 11 月より、オンラインの「保険ポータルサイト」の運営を開始し、三井住友カードのお客

さま向けに、住友生命の子会社であるメディケア生命の医療保険の提供を開始しました。申込から決済、保険金の請

求までをスマートフォンアプリで完結できる、デジタルを起点とした顧客体験の実現にいち早く取り組み、2023 年 3 月に

は、個人のお客さま向けの総合金融サービス「Olive」をご利用のお客さまにも提供を開始しております。証券や保険分

野を中心にグループ外のパートナーと幅広く協働し、三井住友カードの提供する決済サービスや「V ポイント」と絡めたサー

ビスなど、中長期的な資産形成の支援やニーズに合わせた魅力的な商品を提供し、大変好評をいただいています。今

後も、若年層を含む幅広い年代の多様化する社会課題、そこから生じるニーズに的確に対応するため、自社グループに

限らず、幅広い分野のデジタルを起点とした利便性、利得性に優れた新しいサービスを提供することを目指しています。 

三井住友カードと住友生命によるヘルスケア分野における業務提携について 

～健康増進活動でポイントが貯まるクレジットカード会員向けサービスを提供開始～ 
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住友生命は、保険以外のサービス領域まで含めたお客さまの体験価値向上のため、「人ならでは」の価値に「デジタ

ル」を融合し、お客さまの状況・状態に応じた最適な商品・サービスを提供してきました。2018 年７月に発売した健康

増進型保険“住友生命「Vitality」”の累計販売件数はコロナ禍や長寿化を背景とした人々の健康意識の高まりによ

り、150 万件を突破するなど、多くのお客さまからご好評いただいており、2023 年 3 月には保険契約と Vitality 健康

プログラムを切り離して利用できる「Vitality スマート」を販売開始しました。今後も Vitality を軸とした先進の価値を、

デジタルでの提供も含め、チャネルを超えて幅広いお客さまに提供することを目指しています。 

 

こうした、現在のデジタルベースでのサービス提供の拡大、および社会課題から生じるヘルスケアニーズの拡大を受けた

両社が目指す方針として、ヘルスケア領域における社会的価値創造に向けて協業することといたしました。その第一弾と

して「V ポイント」がお得に貯まる三井住友カード会員様向けの「Vitality スマート」専用プラン「Vitality スマート for V

ポイント」を提供開始いたします。 

 

今後も、三井住友カードの決済サービスと、住友生命のヘルスケアに関するノウハウを組み合わせ、健康長寿社会を

実現する社会的価値の提供に向けて、「健康増進」に関する領域だけでなく、「保険」領域、さらに「未病」、「予防」、

「診療」の領域においてもサービス提供を検討してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．Vitality スマート for V ポイントについて 

本サービスは、2023 年 10 月 2 日より、三井住友カード会員向けに提供を開始する予定です。現在、住友生命が

提供している Vitality スマートは、お客さまの日々の健康増進活動を評価し、評価に応じて各種特典（リワード）を提

供する健康プログラムです。新たに提供を開始する本サービスでは、これまで提供してきた特典（リワード）に加えて、「V

ポイント」を獲得できる特典（リワード）を提供いたします。 

 

また、対象のサービスのご利用状況に応じたポイント還元を行う「V ポイントアッププログラム」に本サービスを追加し、本

サービスをご利用のお客さまは、対象のコンビニ・飲食店におけるカードのご利用で、これまでよりもさらに、「V ポイント」の

還元が受けられるようになります。お客さまが日々の健康増進活動によってお得に「V ポイント」が貯められる健康プログラ

ムを提供いたします。 



3 

 

 

 
 

■Vitality スマートとは 

住友生命は、2023 年 3 月よりお客さまの健康増進活動により幅広く貢献するため、保険契約と Vitality 健康プロ

グラムを切り離して利用できる「Vitality スマート」を販売開始し、多くのお客さまにご利用いただいております。Vitality ス

マートでは健康になることをサポートする各種特典（リワード）を提供しています。 

※住友生命 Vitality、および Vitality スマートの詳細は以下をご覧ください。 

Vitality：https://vitality.sumitomolife.co.jp/、Vitality スマート：https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart/  

 

■Vitality スマート for V ポイントについて 

今般提供を開始する「Vitality スマート for V ポイント」では、Vitality スマートの特典（リワード）に加えて、「V ポ

イント」を獲得できる特典（リワード）を提供いたします。 

なお、Vitality ポイント、Vitality ステータスは既存の Vitality の仕組みに準じます。詳細は住友生命のホームページ

（https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/point/）をご確認ください。 

 

① 主な加入条件 

対象のカード※をお持ちで、Vpass ID または SMBC ID のご登録がある方 

② ※対象のカードはこちらからご確認ください。https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart_smcc/?id=320  

③ 加入方法 

三井住友カード会員向け「Vpass アプリ」、三井住友カード会員向けサイト「Vpass」より加入のお申込みがいた

だけます。 

④ 利用料 

月額 500 円（税込） 

⑤ 提供する特典（リワード） 

（1）「V ポイント」を獲得できる特典（リワード） 

 

 

 

 

 

※「Apple Watch」は、Apple Inc.の商標です。 

 

アクティブチャレンジ Apple Watch 

Apple Watch を購入後、運動状況 

に応じて最大 24,000 円分の 

V ポイント獲得 

https://vitality.sumitomolife.co.jp/
https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart/
https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/point/
https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart_smcc/?id=320
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（2）健康になることをサポートするその他の充実した特典（リワード） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※詳細は、10 月 2 日公開予定「Vitality スマート for V ポイント」特設ページをご確認ください。 

※特典（リワード）については今後、変更となる可能性があります。 

 

⑥ その他 

・Vitality のその他プラン（Vitality スマート・保険型 Vitality 等）と重複しては加入できません。 

  

アクティブチャレンジ    毎週の週間目標達成で 

各種ドリンクチケット等を獲得 

 

 
 

※チケットに替えて、各種団体への寄付も選択可能 

オンライン フィットネス オンラインレッスンを無料で利用等 

 

 

オムロンヘルスケア    ウェアラブルデバイス（活動量計）が 

Vitality 会員価格で購入可能 

 

 

クックパッド プレミアムサービスの利用が無料 

 

 

フィットネスジム Vitality 会員だけの特別プラン等 

 

 

ポラール・ガーミン ウェアラブルデバイスが 

会員特別価格で最大 40％OFF 
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また、2023 年 10 月より、対象のサービスのご利用状況に応じたポイント還元を行う三井住友カードの「V ポイン

トアッププログラム」に、本サービスのご利用状況に応じて、対象のコンビニ・飲食店でのご利用時に最大+2％ポイント

還元するサービスを追加いたします。 

対象サービス 還元率 達成条件 

アプリログイン +1％ 

Olive アカウント（※）にご契約のうえ、三井住友銀行アプリもしくは Vpass ア

プリへ月に 1 回以上ログイン 

※SMBC ID に紐づいていない銀行口座・Vpass ID でのログインは、対象となりません。 

選べる特典 +1％ 

Olive アカウントの選べる特典（※）で「V ポイントアッププログラム＋1％」をご

選択 

※Olive アカウントランクが一般またはゴールドランクの場合は最大＋1％、 

プラチナプリファードの場合は最大＋2％となります。 

※また、Olive アカウントをお申し込みいただいた当月と翌月については、 

Olive アカウントのランクに関わらず最大＋2％となります。 

※選べる特典について詳しくは以下をご確認ください。 

選べる特典（別ウィンドウで三井住友銀行のウェブサイトへリンクします。） 

住宅ローン +1％ Olive アカウントにご契約のうえ、三井住友銀行で住宅ローンのご契約  

SBI 証券 最大+2％ 

SBI 証券口座を保有し、SBI 証券 V ポイントサービスに登録のうえ、対象のお

取引を実施（投資信託・株） 

・投資信託、株取引で各+0.5％ 

・仲介口座残高 30 万以上+1％ 

※SMBC ID のご登録が必要となります。  

SMBC モビット 最大+1％ 

SMBC モビットをご契約いただき、Olive アカウントご契約口座をお支払い方法

にご登録のうえご利用いただくと、ご利用残高に応じて対象のコンビニ・飲食店の

ご利用時に、最大+1％ポイントが還元。 

・残高 1～30 万円未満・・・+0.5％ 

・残高 30 万円以上   ・・・+1.0％ 

住友生命 最大+2％ 

「Vitality スマート for V ポイント」に加入のうえ、Vitality 健康プログラム

を実施。Vitality ステータスに応じてポイントアップ。 

ステータスが Blue（ブルー）：＋0.5％  

ステータスが Bronze（ブロンズ）：＋1.0％  

ステータスが Silver（シルバー）：＋1.5%  

ステータスが Gold（ゴールド）：＋2.0% 

※※SMBC ID のご登録が必要となります。 

※V ポイントアッププログラムについては、ご利用前に以下をご覧ください。なお、三井住友カードが提供する既存のその他サービスと組み合わせた場合も、

最大 20%のポイント還元となります。https://www.smbc-card.com/mem/wp/vpoint_up_program/index.jsp  

※「Vitality スマート for V ポイント」ご利用時のポイントアップに関する詳細は、10 月 2 日公開予定「Vitality スマート for V ポイント」特設ページ

（https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart_smcc/?id=320）を ご確認ください。 

 

 

https://www.smbc.co.jp/kojin/olive-account/
https://www.smbc-card.com/mem/wp/vpoint_up_program/index.jsp
https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/vitality_smart_smcc/?id=320
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三井住友カードと住友生命は、多様化する社会課題、およびお客さまの幅広いニーズに応えるため、今後もデジタル

を起点としたさらなる協力関係を構築してまいります。 

 

■三井住友カードの概要 

会 社 名： 三井住友カード株式会社 

設 立： 1967 年 12 月 

代 表 者： 代表取締役社長 大西 幸彦 

本 社 所 在 地： 東京本社：東京都江東区豊洲２－２－31 SMBC 豊洲ビル 

大阪本社：大阪府大阪市中央区今橋４－５－15 

事 業 内 容： クレジットカード業務、デビットカード・プリペイドカード・その他決済業務、ローン業

務、保証業務、その他付随業務 

ホームページ： https://www.smbc-card.com/index.jsp 

 

■住友生命の概要 

会 社 名： 住友生命保険相互会社 

設 立： 1907 年５月 

代 表 者： 取締役 代表執行役社長 高田 幸徳 

本 社 所 在 地： 大阪府大阪市中央区城見１－４－35 

事 業 内 容： 生命保険業およびその他付随業務 

ホームページ： https://www.sumitomolife.co.jp/ 

 

 

以  上 

 

 

 

 

 

https://www.smbc-card.com/index.jsp
https://www.sumitomolife.co.jp/

