
住友生命創業１１０周年記念社会貢献事業スミセイ“Vitality Action”

健康増進

住友生命は、おかげさまで平成２９年度に創業110周年を
迎えました。110周年の感謝の気持ちを込めて健康増進を
テーマにした新たな社会貢献事業「スミセイ“Vital ity 
Action”」を実施しています。

たいせつな人とカラダを動かそう！
本事業のコンセプトは、大切な人と一緒に運動すること

で、健康に、そして幸せになっていただきたいという想いを
込めたプロジェクトです。

健康増進のためには、適度な運動を継続することが大切
です。運動を継続いただくために「大切な人と一緒に運動す
る」ことを推進したいと考えています。

運動を始めていただくきっかけづくりのために
平成２９年度は様々な種目のトップアスリートによる「親子

スポーツイベント」等を全国１８箇所および「大規模ランイベ
ント」を２箇所で実施し、毎回好評をいただきました。今年度も

「親子スポーツイベント」は更に実施回数を増やし、全国様々
な会場での開催を予定しております。親子一緒に運動するこ
とで、健康増進を図るとともに、家族の絆も深めていただく
きっかけとしていただければと考えています。イベント開催情
報については、ホームページにて順次お知らせいたします。

健康に関する理解を深めていただくために
一般財団法人住友生命福祉文化財団や、公益財団法人住

友生命健康財団と連携し、“健康”をテーマとした講演会を全
国で開催します。従来は“学ぶ”内容が中心でしたが今年度
より講師およびアスリートを招聘し“学び、実践する”内容へ
と進化させております。また、開催回数も増やし“健康増進”
を更に強化した内容としております。合わせて、啓発冊子の
配布等も実施しています。

　● スミセイウエルネスセミナー
　  （一般財団法人　住友生命福祉文化財団）
　● スミセイライフフォーラム
　  （公益財団法人　住友生命健康財団）

運動する機会を充実していただくために
公益財団法人住友生命健康財団による、地域のスポー

ツ団体への助成を行っております。心身の障がいや長期療
養などにより社会参加に困難を抱える人々の団体を対象
としたものと、地域の暮らしの中で一人ひとりの健康問題
の解決につながる事を目的とした団体を対象としたものが
あります。

　● スミセイコミュニティスポーツ推進助成プログラム
　  （公益財団法人　住友生命健康財団）

がんに関する取組み
・がん患者団体等への支援を通じて、早期発見・早期治療そ

して患者さんとその家族に支援を実施しております。(公益
財団法人日本対がん協会、特定非営利活動法人がんサ
ポートコミュニティー)

・「闘わないがん治療：粒子線セミナー」を医学博士 菱川良
夫先生を講師にむかえ「最先端のがん治療・粒子線治療」の
啓発活動を行っています。

・国立研究開発法人国立がん研究センター監修のもと「知っ
ておきたいがんのこと」「がん予防サポーター」等のツール
を作成し、全国のみなさんにお届けしています。

・乳がんの早期発見・早期診断・早期治療の大切さを伝える
活動として、ピンクリボン運動を応援しています。

認知症に関する取組み
・認知症ケアに取り組む団体への支援を実施しています。(公益社団法人認知症

の人と家族の会、公益社団法人日本認知症グループホーム協会)

・所定の研修を通じて、認知症サポーターを養成しております。

その他健康に関する取組み
・一般財団法人住友生命福祉文化財団による住友生命総合健診システム(人間
ドック)の実施。

・一般財団法人住友生命福祉文化財団にて「地域医療貢献奨励賞」の懸賞をして
います。

住友生命では、保険事業の健全な運営とその発展を通じて、豊かで明るい長寿社会の実現に貢献したいとの
想いから、「健康増進」「子育て支援」のテーマを重点分野として、社会貢献活動に積極的に取り組んでいます。
また、これらの活動のベースとして職員ボランティア「スミセイ・ヒューマニー活動」を実施し、職員の社会貢献
意識の醸成を図っております。

スミセイバイタリティアクション
Presentsプレミアム“カラダ”
フライデーRUN

スミセイバイタリティアクション
Presents北九州スマイル
FUNRUN！

営承M325

営承P654
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本プロジェクトの助成を受けたのは、私が博士課程に所属し、子どもがまだ小
学生と幼稚園の頃でした。子育てまっただ中で、家族の協力以
外に地域のファミリーサポートも利用していました。助成を活
用し大変な時期を乗り越え、現在では母校で教授として教鞭
を執っております。子どもの成長を励みに、夢や目標を常にぶ
れることなく持ち続けることで、道が開けたのだと思います。

受賞者コメント（2009年度受賞　共立女子大学　田中淑江教授）

スミセイ・ヒューマニー活動
スミセイ・ヒューマニー活動は、「人間味あふれ(ヒューマン)、地域社会と調和を図れる

(ハーモニー)企業でありたい」そんな想いから「ヒューマニー(ヒューマン＆ハーモニー)」を
合言葉に平成４年にスタートした職員参加型のボランティア活動です。

地域社会・国際社会に貢献するために、清掃活動や施設訪問、チャリティーバザー、海外の子
どもたちに絵本を届ける運動など多岐にわたる活動を展開しております。

未来を強くする子育てプロジェクト
●子育て支援活動の表彰

子どもたちの成長を、地域みんなの力で応援
するため、住友生命では、子育て支援に取り組
む団体や個人を表彰し、その貴重な活動をサ
ポートしています。

●スミセイ女性研究者奨励賞
女性研究者の研究と子育ての両立を支援す
るための助成金制度を設けて支援を行って
います。

２４時間テレビ“愛は地球を救う”協賛

その他の活動

平成１８年度から２４時間テレビ“愛は地球を救う”に協賛し、全国で募金活動を実施してい
ます。当社独自の取組みとして使用済み切手の回収用ボックスを作成し、当社内のみならず
各企業さまにもご協力いただき、回収活動を実施しています。

全国縦断チャリティコンサート
全国各地へ国内外の一流アーティストによるクラシック音楽をお届けしようと、平成３０年

度で３２回目を迎えました。
これまでに会場でご協力いただいたチャリティ募金は３億円を超え、各地の福祉事業など

への寄付や、タイやベトナムの学校校舎の建設、東日本大震災・熊本地震の被災地への義援
金・支援金に役立てております。

音楽の力による心のケア
音楽の力で勇気付けるために、世界的指揮者である大野和士氏が病院等で行う「こころ

ふれあいコンサート」に協賛し、東北を始め全国様々な所で実施しています。

子育て支援

子育て支援活動の全体像
当社では、子どもたちの健やかな育ちと社会全体での子育

てを応援するため「子どもたちの居場所」にスポットをあて、
出産前から学童期にわたる切れ目のない支援を行ってい
ます。

全国の子育てひろばの
人材育成事業等

スミセイおはなし
広場キャラバン

スミセイアフター
スクールプロジェクト

弁当の日応援プロジェクト子育て・まちづくり支援
プロデューサー養成事業

子どものためのNPOとの協働事業

未来を強くする子育てプロジェクト

妊婦 乳幼児 保育園・幼稚園 小学校 中学校

第41回
文部科学大臣賞

「自分で作った兜」
佐藤直道さん

こども絵画コンクール
未来を担うこどもたちの夢を育み、心豊かな成長をお手伝いしたいという思いのもとス

タートした「こども絵画コンクール」は今年で42回目を迎えました。全国各地および海外から
ご参加いただき、開始からの応募総数が1,120万点を超えるコンクールへと成長しました。

平成１２年度からはフランス国立ルーヴル美術館の後援を受け、毎年同美術館にて優秀作
品の展示をしています。また、絵画コンクールを通じて日本ユニセフ協会の活動を応援して
おり、「お渡しした画用紙１枚につき１円、応募作品１点につき１０円」を寄付しています。

スミセイアフタースクールプロジェクト
小学生の放課後の時間を豊かなものとするとともに、子育て世代が安心して働くことのでき

る環境整備を目指し、全国の学童保育等にて「いのち」「健康」「未来」をテーマとした出張授業を
開始しています。その他ホームページにてペーパークラフト類の無償提供等を行っています。

本取組みは、「２０１７年グッドデザイン賞」を受賞しております。

職員ボランティア

財団の紹介

住友生命福祉文化財団、住友生命健康財団の二財団にて「社会福祉」「健康増進」などの
分野の社会的課題に取り組んでいます。また当社が設立メンバーである住友財団では、基礎
科学、環境、芸術・文化、国際交流等の各分野で、研究や事業に対して助成を行っています。
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妊婦 乳幼児 保育園・幼稚園 小学校 中学校

第41回
文部科学大臣賞

「自分で作った兜」
佐藤直道さん

こども絵画コンクール
未来を担うこどもたちの夢を育み、心豊かな成長をお手伝いしたいという思いのもとス

タートした「こども絵画コンクール」は今年で42回目を迎えました。全国各地および海外から
ご参加いただき、開始からの応募総数が1,120万点を超えるコンクールへと成長しました。

平成１２年度からはフランス国立ルーヴル美術館の後援を受け、毎年同美術館にて優秀作
品の展示をしています。また、絵画コンクールを通じて日本ユニセフ協会の活動を応援して
おり、「お渡しした画用紙１枚につき１円、応募作品１点につき１０円」を寄付しています。

スミセイアフタースクールプロジェクト
小学生の放課後の時間を豊かなものとするとともに、子育て世代が安心して働くことのでき

る環境整備を目指し、全国の学童保育等にて「いのち」「健康」「未来」をテーマとした出張授業を
開始しています。その他ホームページにてペーパークラフト類の無償提供等を行っています。

本取組みは、「２０１７年グッドデザイン賞」を受賞しております。

職員ボランティア

財団の紹介

住友生命福祉文化財団、住友生命健康財団の二財団にて「社会福祉」「健康増進」などの
分野の社会的課題に取り組んでいます。また当社が設立メンバーである住友財団では、基礎
科学、環境、芸術・文化、国際交流等の各分野で、研究や事業に対して助成を行っています。
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豊かな社会づくりステークホルダーに対する取組み
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