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2020年３月６日 

住友生命保険相互会社 

 

 

Vitality健康増進メニューの追加について 

 

 

Vitalityポイントを獲得できる健康増進メニューに、認知症予防・介護予防に有効とされている

「歯科健診」と「ゴルフ」を新たに追加します。詳細は、2020年２月 26日付ニュースリリース（こ

ちら）をご参照ください。 

 

また、これに伴い「Vitalityポイント獲得ガイド」を改定します。詳細は改定後の「Vitalityポ

イント獲得ガイド」（こちら）をご参照ください。 

 

 

１．対象者 

すべての Vitality会員 

 

２．開始日 

   2020年４月１日 

 ※2020年４月１日以降に実施された「歯科健診」「ゴルフ」からポイント獲得の対象となります。 

    

 

以 上 

http://www.sumitomolife.co.jp/about/newsrelease/pdf/2019/200226.pdf
http://www.sumitomolife.co.jp/about/newsrelease/pdf/2019/200226.pdf
http://www.sumitomolife.co.jp/infolist/pdf/vitality0306e.pdf

