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2020年 6月 25日 

住友生命保険相互会社 

 

期間限定『おうち Vitality応援特典』の実施内容拡大について 

 

この度の新型コロナウイルス感染症により影響を受けた皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。 

2020年 5月 21日より、Vitality会員の皆さまの自宅（屋内）での健康増進活動をサポートする、期

間限定の追加特典（リワード）『おうち Vitality応援特典』を提供しておりましたが、2020年 7月より

実施内容を一部拡大して提供いたします。（2020 年 5 月 21 日より実施している『おうち Vitality 応援

特典』については、こちら（2020年 5月 18日付のお知らせ）をご覧ください。） 

 詳しくは、下記をご覧ください。 

記 

 

１．期間限定『おうち Vitality応援特典』の実施内容拡大について 

2020 年 5 月 21 日より期間限定で提供している『おうち Vitality 応援特典』について、2020 年 7 月

より実施内容を一部拡大して提供いたします。 

 

『おうち Vitality応援特典』実施内容拡大の概要 

〇アクティブチャレンジ・プラスの実施 

【開催期間】2020年 7月 6日（月）～9月 27日（日） 

現行のアクティブチャレンジ（週間）に加え、各対象期間内に「２回以上」アクティブ 

チャレンジの週間目標を達成した方に、1,000円相当のギフトを提供します。 

実施回 対象期間 

第１回 7月 6日（月）～8月 2日（日）の 4週間 

第２回 8月 3日（月）～8月 30日（日）の 4週間 

第３回 8月 31日（月）～9月 27日（日）の 4週間 

（詳細はこちらの特設ページをご覧ください。） 

 

 〇ルネサンス オンラインレッスン特典の提供 

【開催期間】2020年 7月 1日（水）～9月 30日（水） 

ルネサンスが提供しているオンラインレッスンを無料でご利用いただけます。 

また、オンラインレッスンを受講することで、運動（フィットネス）ポイントとして 1日 

あたり 60ptの Vitalityポイントを獲得することができます。 

（詳細はこちらの特設ページをご覧ください。） 

 

※新型コロナウイルス感染症の今後の情勢や、行政機関の方針次第では、開催期間の変更または本追加

特典の提供を中止する可能性がございます。 

https://www.sumitomolife.co.jp/infolist/pdf/vitality0518.pdf
https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/home/active.html
https://vitality.sumitomolife.co.jp/special/home/renaissance.html
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２．Vitalityポイント獲得ガイド・特典ご利用ガイドの一部改定について 

期間限定『おうち Vitality応援特典』の実施内容拡大に伴い、「Vitalityポイント獲得ガイド」 

および「スミセイ健康サポートプラス特典ご利用ガイド」を、2020年 7月 1日（水）付で下記の 

とおり一部改定いたします。 

 

ａ．「Vitalityポイント獲得ガイド」改定内容 

変更前 

 

変更後 

（2020年 7月 1日付） 

2.5. 運動 

2.5.1. 定義 

2.5.1.3. 運動（フィットネスジム） 

「運動（フィットネスジム）」とは、特典ご

利用ガイドに従って当社ホームページに掲

載するフィットネスジムの所定のプランに

入会し、同フィットネスジムで手続きを実

施のうえ運動を実施することをいいます。

チェックイン等の手続きは、フィットネス

ジムにより異なります。 

2.5. 運動 

2.5.1. 定義 

2.5.1.3. 運動（フィットネスジム） 

「運動（フィットネスジム）」とは、特典ご

利用ガイドに従って当社ホームページに掲

載するフィットネスジムの所定の手続きを

実施のうえ運動を実施することをいいま

す。予約・チェックイン等の手続きは、フ

ィットネスジムにより異なります。 

 

ｂ．「スミセイ健康サポートプラス特典ご利用ガイド」改定内容 

変更前 

 

変更後 

（2020年 7月 1日付） 

(冒頭) 

本ガイドは、住友生命保険相互会社（以下、

「当社」といいます）がVitality健康プログ

ラム契約（以下、「本契約」といいます）に

基づき提供する特典のうち、当社がVitality

会員の健康増進を促すこと等を目的として、

Vitality会員に対して提供する特典（各提携

先等の提供する商品・サービスに関する「特

典ご利用ガイド」に定める特典とは別に、本

ガイドに基づいて当社が独自に提供する特典

をいい、以下、「本特典」といいます）につ

いて定めています。 

 

本ガイドは、住友生命保険相互会社（以下、

「当社」といいます）がVitality健康プログ

ラム契約（以下、「本契約」といいます）に

基づき提供する特典のうち、当社がVitality

会員の健康増進を促すこと等を目的として、

Vitality会員に対して提供する特典（各提携

先等の提供する商品・サービスに関する「特

典ご利用ガイド」に定める特典とは別に、本

ガイドに基づいて当社および提携先等が提供

する特典をいい、以下、「本特典」といいま

す）について定めています。 

 

以 上 

https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/point_details/
https://vitality.sumitomolife.co.jp/guide/partner/supportplus/

