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2026年８月３日 

住友生命保険相互会社 

「JINGU STADIUM NIGHT YOGA 2026」に協賛 

住友生命保険相互会社（取締役 代表執行役社長 高田 幸徳、以下「住友生命」）は、東京

都をはじめとした地域社会の活性化および住民の健康増進活動の支援に向け、アクティブ

アイコンコミッションが主催する「JINGU STADIUM NIGHT YOGA 2026」に協賛します。

１． 「JINGU STADIUM NIGHT YOGA 2026」への協賛 

「JINGU STADIUM NIGHT YOGA」は、明治神宮野球場とアクティブアイコンコミッションの

連携事業として始まった日本最大級のヨガイベントです。昨年は、各回 1,500名程度が参加

しました。2026 年は、グラウンド上に日本のヨガ界

を牽引するトップインストラクターを迎え、５月 25

日を皮切りに全 10回の開催を予定しています。 

住友生命は、このうち 2026年９月９日(水)開催回

のワンデースポンサーとして協賛します。当日は、ヨ

ガインストラクター養成コースの講師としても活動

し、これまでに、1,000名以上のヨガインストラクタ

ーを輩出している鈴木伸枝氏がインストラクター

を務める予定です。 

住友生命グループは、ウェルビーイングインフラ企業として保険の役割・価値を拡げ、 

お客さまのウェルビーイングに貢献していくという「拡・保険」の考え方のもと、様々な商

品・サービス・取組みを提供しています。 

本協賛を通じて、地域の皆さまが健康づくりに取り組む機会を提供するとともに、参加者

同士の交流や地域社会の活性化につなげ、フィジカルおよびソーシャルウェルビーイング

に貢献していきます。 

※開催日の約２週間前から Web サイト上で申込みを開始します。（https://www.active-icon.com/）

ワンデー協賛日時
2026年９月９日（水） 19:30～20:30（入場開始 19:00） 

※雨天延期日：９月 10日（木）

場所 明治神宮野球場グラウンド 

参加資格 18歳以上（最大 2,000名） 

参加費用 無料 

申込方法 Webサイト※の参加申込フォームから申込み 

その他 全 10回の開催のうち、上記１日程で住友生命が協賛します 

住友生命協賛による同イベントの様子（2025 年９月） 

撮影© Kunitaka Otomasu 

https://www.active-icon.com/
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（よくあるご質問） 

 

① 「JINGU STADIUM NIGHT YOGA 2026」とはどのようなイベントですか。 

・「JINGU STADIUM NIGHT YOGA」は、明治神宮野球場のグラウンドで開催される日本最大級

のヨガイベントです。2026 年は 5 月から９月まで全 10 回開催され、各回 1,500～2,000 名

程度の参加を予定しています。 

 

② 住友生命はどの回に協賛するのですか。 

・全 10回開催のうち、2026年９月９日（水）開催回のワンデースポンサーとして協賛しま

す。 

 

③ 参加するにはどうすればよいですか。 

・18 歳以上の方であれば参加可能です。参加費は無料で、開催日の約２週間前から、イベ

ント公式 Webサイトの参加申込フォームよりお申し込みいただけます。 

 

④ 参加費はかかりますか。 

・参加費は無料です。 

 

⑤ イベントではどのような内容が行われますか。 

・明治神宮野球場のグラウンドでヨガプログラムを実施します。住友生命協賛回では、ヨガ

インストラクター養成やスポーツ専門学校等でも講師を務める鈴木伸枝氏がインストラク

ターを担当する予定です。 

 

⑥ 住友生命はイベントでどのような役割を担いますか。 

・住友生命は９月９日開催回のワンデースポンサーとして協賛し、イベントを通じて健康づ

くりやウェルビーイングの大切さを発信します。 

 

⑦ 今後も同様の健康増進イベントへ協賛する予定ですか。 

・住友生命は、「Vitality」を核とした健康増進活動を推進しており、今後も地域社会やパ

ートナー企業等と連携しながら、ウェルビーイングの実現に向けた取組みを進めていきま

す。 

 

以上  


