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■地方自治体との Vitality を活用した連携事業一覧                 2026/４/６更新 

これまでの合計 105自治体（2022 年度以前の先行実施を含む） 

 

自治体名 事業名 募集開始年月 

北海道札幌市 Vitality札幌ウェルネスウォーク 
2023年 10月、2024 年８月、 

2025 年９月 

北海道函館市 
「はこだて健幸アプリ～Hakobit～」とのコラボレーション  2022 年９月 

Vitality函館ウォーク 2025年 10月 

北海道小樽市 Vitality小樽ウォーク 2025 年９月 

北海道旭川市 Vitalityあさひかわウォーク 2025年 11月 

北海道釧路市 Vitality釧路ウォーク 2024 年７月、2025年７月 

北海道帯広市 Vitalityおびひろウォーク 2025 年９月 

北海道北見市 Vitalityきたみ DEウォーク 2025 年９月 

北海道留萌市 Vitality留萌ウォーク 2024 年８月、2025年８月 

北海道苫小牧市 Vitality苫小牧ウォーク 2023 年８月、2025年９月 

北海道滝川市 Vitality健康たきかわウォーク 2024 年８月、2025年７月 

北海道深川市 Vitality深川ウォーク 2025 年８月 

北海道岩内町 Vitality岩内ウォーク 2025 年８月 

北海道東神楽町 Vitality東神楽ウォーク 2024 年８月、2025年９月 

北海道小清水町 Vitality小清水ウォーク 2024 年９月、2025年９月 

青森県 あおもり Vitalityウォーク 
2023年 10月、2024 年４月、 

2025年 10月 

岩手県 いわて Vitalityウォーク 2024 年９月 

宮城県塩竈市 Vitality塩竈ウォーク 2024年 10月、2025 年９月 

宮城県多賀城市 Vitality多賀城ウォーク 
2024 年４月、2024年 10月、 

2025 年４月、2025年 10 月 

宮城県岩沼市 Vitalityいわぬまウォーク 2025年 10月 

宮城県登米市 Vitality登米ウォーク 2025 年３月 

宮城県大崎市 Vitality大崎ウォーク 2025 年５月、2025年 10 月 

宮城県大河原町 Vitalityおおがわらウォーク 2024年 10月、2025 年 10 月 

秋田県大館市 Vitalityおおだてウォーク 2025 年６月 

秋田県にかほ市 Vitalityにかほウォーク 2025年 10月 

山形県山形市 山形市 バイタリティ・ウオーク 2022 年４月 

福島県郡山市 Vitality郡山ウォーク 2024年 10月 

茨城県日立市 Vitality日立ウォーク 2025 年３月 
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茨城県常総市 Vitality常総ウォーク 2025 年９月 

栃木県宇都宮市 Vitality宇都宮ウォーク 2024 年６月、2025年 10 月 

群馬県渋川市 Vitalityしぶかわウォーク 2023年 10月 

群馬県藤岡市 Vitality藤岡ウォーク 2025 年３月 

群馬県富岡市 Vitality富岡ウォーク 
2023年 11月、2024 年９月 

2026 年２月 

埼玉県熊谷市 Vitality熊谷ウォーク 2025 年３月 

埼玉県所沢市 Vitalityところざわウォーク 2024年 11月 

埼玉県羽生市 Vitality羽生ウォーク 2025 年３月 

埼玉県蕨市 Vitalityわらびウォーク 2026 年１月 

埼玉県蓮田市 Vitality蓮田ウォーク 2025 年３月 

千葉県松戸市 Vitality松戸ウォーク 2025 年２月、2026年３月 

千葉県旭市 Vitality旭 CCD ウォーク 2024 年４月、2025年 10 月 

千葉県習志野市 習志野チャレンジウォーク 2023 年９月、2024年 10 月 

千葉県我孫子市 Vitality我孫子ウォーク 2024 年９月、2025年９月 

千葉県富里市 Vitalityとみさとウォーク 2023 年９月、2024年９月 

神奈川県横須賀市 Vitality横須賀ランウォーク 2025 年１月 

神奈川県平塚市 Vitalityひらつかウォーク 
2023 年９月、2024年 10月、 

2025年 10月 

神奈川県茅ヶ崎市 茅ヶ崎 バイタリティ・ウオーク、Vitalityちがさきウォーク 
2022 年３月、2024年８月、 

2025 年６月 

神奈川県秦野市 Vitalityはだの春風ウォーク 2024 年２月 

神奈川県伊勢原市 Vitalityいせはらウォーク 2023年 10月、2025 年３月 

神奈川県南足柄市 Vitalityみなみあしがら健幸ウォーク 
2024 年２月、2025年３月 

2026 年３月 

神奈川県寒川町 Vitalityさむかわウォーク 2024 年４月 

新潟県 にいがた Vitalityウォーク 2025 年９月 

新潟県上越市 Vitality上越ウォーク 2023年 10月、2025 年８月 

富山県富山市 Vitality富山ウォーク 2023年 10月、2025 年７月 

福井県小浜市 Vitalityおばまウォーク 2025 年９月 

福井県勝山市 Vitality勝山ウォーク 2024 年９月 

福井県越前市 Vitality Walk in Echizen City 
2023 年９月、2024年９月、 

2025 年４月、2025年９月 

山梨県 やまなし Vitalityウォーク 2024 年３月 

山梨県山梨市 Vitalityやまなしシティウォーク 2026 年４月 
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山梨県韮崎市 Vitality韮崎ウォーク 2024年 10月 

山梨県上野原市 Vitality上野原ウォーク 2025年 10月 

長野県上田市 Vitalityうえだウォーク 2025 年３月 

長野県小諸市 Vitalityこもろウォーク 2024 年９月、2025年６月 

長野県茅野市 Vitality茅野ウォーク 2025 年９月 

岐阜県高山市 Vitality高山ウォーク 2024 年９月、2025年９月 

岐阜県各務原市 Vitality各務原ウォーク 2025 年４月 

岐阜県可児市 Vitality可児ウォーク 
2023年 10月、2024年 10月、 

2025年 10月 

岐阜県下呂市 Vitality下呂ウォーク 2024 年８月、2025年８月 

静岡県伊東市 Vitalityいとうウォーク 2025年 10月 

静岡県掛川市 Vitality掛川ウォーク 2024年 10月、2025 年 11 月 

静岡県藤枝市 Vitality藤枝ウォーク 2025年 12月 

静岡県御前崎市 Vitalityおまえざきウォーク 2025 年９月 

静岡県菊川市 Vitality菊川ウォーク 2025 年３月、2026年２月 

愛知県豊橋市 Vitalityとよはしウォーク 2024 年６月、2025年６月 

愛知県刈谷市 Vitalityかりやウォーク 2025年 11月 

愛知県犬山市 Vitality犬山ウォーク 2025年 11月 

京都府舞鶴市 Vitality春のまいづるファンウォーク 2025 年３月 

大阪府 
スマートシニアライフ事業 2022 年２月 

大阪 Vitalityチャレンジ 2022年 10月 

兵庫県赤穂市 Vitality赤穂ウォーク 2024年 11月、2025 年 11 月 

兵庫県加東市 Vitalityかとうウォーク 2025 年９月 

兵庫県播磨町 Vitalityはりまウォーク 2024年 11月、2025 年 11 月 

奈良県御所市 Vitality御所ウォーク 2024 年９月 

和歌山県串本町 Vitality串本ウォーク 2025 年２月 

鳥取県鳥取市 Vitality鳥取ウォーク 2025年 10月 

岡山県 おかやま Vitalityウォーク 2024 年９月、2025年９月 

岡山県総社市 Vitality総社ウォーク 2025 年２月、2026年２月 

岡山県高梁市 Vitality高梁ウォーク 2026 年１月 

岡山県浅口市 Vitality浅口ウォーク 2025年 10月 

広島県 ひろしま Vitalityウォーク 2025年 10月 

広島県三原市 Vitality三原ウォーク 
2023年 10月、2024年 10月、 

2025年 10月 
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広島県尾道市 Vitality尾道ウォーク 2023年 12月 

広島県廿日市市 Vitality廿日市ウォーク 2025 年１月、2026年１月 

山口県宇部市 Vitality宇部ウェルネスウォーク 2024 年８月 

山口県柳井市 Vitality柳井ウォーク 2025 年９月 

徳島県 とくしま Vitalityウォーク 2025年 10月 

香川県 かがわ Vitalityウォーク 2023年 10月 

愛媛県八幡浜市 Vitality八幡浜ウォーク 2024年 10月 

愛媛県新居浜市 Vitality新居浜ウォーク 2025年 10月 

高知県 高知家 Vitalityウォーク 2025 年３月 

福岡県大牟田市 Vitality大牟田ウォーク 2024年 10月 

福岡県飯塚市 Vitality飯塚ウォーク 2023 年９月、2024年 11 月 

佐賀県唐津市 Vitality唐津ウォーク 2025年 10月 

長崎県波佐見町 Vitality波佐見ウォーク 2025 年３月 

熊本県長洲町 Vitalityながすウォーク 2025年 10月 

鹿児島県枕崎市 Vitality枕崎ウォーク 
2024 年３月、2025年３月 

2026 年３月 

鹿児島県曽於市 Vitality曽於ウォーク 2024年 12月、2025 年 10 月 

鹿児島県霧島市 Vitality霧島ウォーク 2023年 10月、2024 年 10 月 

〇上記以外の事例（地方自治体からの後援により実施） 

「Vitality 高岡ウォーク」、「Vitality とやま東部ウォーク」、「Vitality とやま西部ウォーク」、「Vitality 亀岡ウォーク」 


